初級 後期 一 中 級 前 期 の 読み 教材 


日 本 の くら し C 又 化 


日 本 語 駆 け 込み 寺 教 材 開発 部 
代表 目黒 真実 


この 教材 は 、 初 級 の 後半 か ら 中 級 前 期 か け て 使う 読解 教材 で 、 こ れ ま で 学ん 
だ こと の 復習 と 中 級 へ の 渡り 教材 と し て 作成 され まし た 。 

本 教材 は 、 最 初 、 く WEB : 日 本 語 駆け 込み 寺 > の 使用 権 フ リー の 教材 「 く 
らし の 歳時記 」 と し て 作成 され まし た 。 そ れ を 元 に し て 、 教 室 で 使用 する 教材 
へ と 編集 し 直し 、 更 に 第 二 部 に 「 く らし の マナ ー」 を つけ 加え た の が 、 こ の 「 日 
本 の くら し と 文化 」 で す 。 

本 教材 は 、 言 葉 と 文化 は 切り 離せ な いも の だ と の 考え か ら 、「 日 本 人 の くら 
し と 文化 」 を 外国 の 日 本 語学 習 者 に 紹介 する 目的 で 編集 され て いま す 。 こ の 教 
材 を 通し て 、 学 習 者 の 皆さん が 、 日 本 と いう 国 、 ま た 日 本 人 の くら し と 文化 が 
いか に 東 ア ジア と 深く 結び つい て いる か を 知っ て いた だ けれ ば 幸い で す 。 昨今 、 
日 本 と アジ ア の 間 に は 憂う べき 事態 も 存在 し て いま す が 、 そ れ を 乗り 越え て 人 
と 人 の 交流 が 進み 、 友 好 関 係 が 育つ こと を 願っ て や み ま せ ん 。 

な お 、 作 成 に 当たっ て は 、「 フ リー 百科 事典 『 ウ ィ キ ペデ ィ (Wikipedia)』」 
を は じ め 、「 イ ラス トレ ー タ ー わ た な べ ふ み ・WEB に 無料 で 使え る イラ スト ク 
リッ プア ー ト ・ フ リー 素材 」「 学 校 イ ラス ト 素 材 」「 教 師 の コン ビニ 」 な ど 、 善 
意 あ る フリ ー 素 材 集 を 提供 し て くだ さっ て いる WEB か ら 、 多 く の イ ラス ト や 
写真 を 使わ せ て いた だ きま し た 。 使 用 権 フ リー の 教材 を 公開 し て いる 「 日 本 語 
駆け 込み 寺 」 の 代表 と し て 、 心 か ら お 礼 申 し 上 げ ま す 。 


2006 年 8 月 30 日 


第 一 部 くら し の 歳時記 


1 月 四 行事 上 DSSDD 
2 月 0 行事 上 DB 
3 月 0 行事 上 DLD 
4 月 0 行事 上 KBSL nen ee uowew ら ove es 
5 月 OO 行事 上 DB 
6 月 0 行事 上 DB 
7 月 OO 行事 上 DB 
8 月 0 行事 上 DLLD 
9 月 の 行事 と くら し 
10 月 の 行事 と くら し 
11 月 の 行事 と くら し 
12 月 の 行事 と くら し 


第 二 部 くら し の マナ ー 


じ ぎ あく し ゅ 
] お辞儀 と 握手 
2 あい さっ つと 名 刺 esse 
か み ざ し も ざ 
千代 本 吉 ま 陳 me 8Se aw 2 we ss ゃ も am 
4 手みやげ と 鱗 別 IE 
めん せつ ち しき 
5 面接 の 知識 と マナ ーー 
6 会 社 で の 言葉 づか い ne oe ss ぁ ys 5 。 os Sb さ 


に じゅ う し せっ き き せつ は な 


x 二 十 四 節気 と 季節 の 花 a EE S S を 


初級 後期 中級 前 期 


1 月 の 行事 と くら し 
あけ まし て お めで と う ご ざ いま す 


1 月 1 日 か ら 1 月 3 日 まで を 三が日 、1 月 7 日 
まで を 松 の 内 と 呼び 、 こ の 期間 を 「 正 月 」 と 呼ん で 
いま す 。 元 日 は 国民 の 祝日 と な っ て いて 、 官公 庁 や 
銀行 は 12 月 29 日 か ら 1 月 3 日 まで お 休み で す 。 

昔 か ら 、1 年 の 最初 の 日 、1 月 1 日 「 元 日 」 は 、 
私 た ち ち に 命 を 与え て くれ る " 歳 神 (と し が み ) さま 
を 迎え 、 お まつ りす る 日 で し た 。 お 正月 に 人 と 会 っ 
た と き に は 「 あ け ま し て 、 お めで と う ご ざ いま す 」 と 言い ます が 、 こ の あい さ 
つ は 、 も と も と は 年 が 明け て 、 歳 神さま を 迎え る と き の 感 謝 の 言葉 で し た 。 今 
で も 私 た ち は 歳 神さま を お 迎え する た め に 、 門 松 を 門 の 前 に 節 っ た り 、 鏡 餅 を 
供え た り 、 前 日 に 準備 し た お せ 
ち 料 理 を 食べ た り し て いま す 。 
そし て 、 子供 は 親 や 親戚 か ら お 
年 玉 を も らい ます 。 最近 で は 、 
プラ スチ ッ ク 製 の 門松 や 鏡餅 を 
使っ た り 、 お せ ち を デパ ー ト で 
買う 家庭 も 増え まし た 。 現代 人 
の 暮らし が 忙し い の は わか り ま す が 、 で きれ ば こう いう も の は 自分 で 作り た い 
で すね 。 

さて 、 今 日 で は 、「 歳 を と る 」 こ と は 悪い よう に 言わ れ ま す が 、 も と も と 「 歳 
を と る 」 こ と は 人 々 に 歓迎 され て いま し た 。 正 月 、 歳 神さま は 全て の 人 や 物 に 
新しい 生命 を 吹き 込む た め に 現れ る と 伝え られ て いま す 。 つ まり 、「 歳 を と る 」 
と いう こと は 、 一 年 に 一 度 、 新 た に 生ま れ 変わ る ちと いう こと だ っ た の で す 。 今 
の 言葉 で 言い ます と 、 命 の リセ ッ ト で すね 。 
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新しい こと ば 


三が日 お せ ち 料理 : 

松 の 内 お 年 玉 : 

呼ぶ プラ ステ ィ ッ ク 製 : 
官公 庁 暮らし : 

迎え る 歓迎 

まつ る っ お まつ りす る : 全て : 

あけ まし て お めで と う : 生命 を 吹き 込む : 
あい さ つ : っ うま り : 

も と も と : 新た (な) : 
門松 : 生ま れ 変わ る : 
鏡餅 : リセ ッ ト : 
供え る : 

使い まし ょ う 


1 ご か ら て まで 
ぐ | 月 1 日 か ら 1 月 3 日 まで を 、 三 が 日 と 呼ん で いま す 。 


へ 週休 二 日 制 の 会 社 が 多い の で 、 か ら まで を 敵 来 と 呼ん で いま す 。 
の 私 の 国 で は 、 は か ら まで で す 。 
2 たり ~ た り 
門松 を 門 の 前 に 飾っ た り 、 鏡 餅 を 供え た り 、 お せ ち 料理 を 食べ た り し ます 。 
休み の 日 は 、 た り た り し ます 。 

今日 は た り た り の 天気 に な る で し ょ う 


3 て た め に 目的 ] 
人 正月 、 神 さま は 人 や 物 に 新しい 生命 を 与え る た め に 現れ る と 伝え られ て いま す 。 


へ 私 は た め に 、 日 本 語 を 勉強 し て いま す 。 
〇 私 の 母 は た め に 、 毎 日 くれ ます 。 


お 正月 の 食べ 物 一 祝い 膳 一 


く お せ ち 料 理 > デパ ー ト な ど で お せ ち 料理 の セッ ト ( 左 の 絵 ) 
二 を 作っ て 売っ て いま す が 、 昔 は 年 の 暮れ に お 母 
さん が 手間 暇 か け て 作っ て くれ まし た 。 

この ほか に 、 汁 の 中 に お 錠 を 入れ て 食べ る 「 お 
雑煮 」 が あり ます 。 お 魚の 上 に 色々 な 具 を 乗せ 
て 食べ ます 。 お 父さん た ち が 楽 し み に し て いる 
の が 「 お と そ 」 で す 。 お 正月 に 飲む 薬 酒 で す 。 
天 際 に は 、「 お と そ 」 を 飲む の は 最初 の 一 杯 だ け で 、 あと は 好き な お 酒 を 
心ゆく まで 味わい ます 。 こ れ ら を お 正月 の 「 祝 い 膳 』 と 呼ん で いま す 。 


新しい こと ば 
と し た の 
年 の 暮れ : 楽し み に す る : 
手間 暇 か ける : お と そ : 
も ち と て ころ 
餅 : 心ゆく まで : 
お 雑煮 : 味わう : 
具 を 乗せ る 祝い 騰 : 
は っ 62 で よう 
才 初时 上 の 様子 


初 語 の 参拝 客 で 賑わう お 寺 の 様子 
で す 。 も と も と は 地元 の 氏神 さま 
に お 参り する の で す が 、 最 近 は 有 
名 な お 寺 や 神社 に お 参り する 人 が 
増え まし た 。 


出典 : フリ ー 百 科 事 典 『 ウ ィ キ ペデ ィ ア (Wikipedia)』 
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【 話 し まし ょ う 】 


1 日 本 で は 、 い つか らい つま で を 正月 と 呼ん で いま すか 。 

2 日 本 で は 、 元 旦 は どん な 日 で すか 。 

3 日 本 で は 、 お 正月 に 人 と 会 っ た と き 、 ど ん な あい さ つ を し ます か 。 

4 日 本 人 は 、 お 正月 に どん な も の を 食べ ます か 。 

5 あな た の 国 の お 正月 は 、 い つか らい つま で で すか 。 

6 あな た の 国 で は 、 お 正月 に 人 と 会 っ た と き 、 ど ん な あい さ つ を し ます か 。 
7 あな た の 国 で は 、 お 正月 に は どん な も の を 食べ ます か 。 

8 子供 の と き 、 お 正月 に は どん な こと を し て 遊び まし た か 。 

9 あな た の 国 に も お 年 玉 が あり ます か 。 


10 お 正月 に する 何 か 特 別 な 行事 が あっ た ら 、 話 し て くだ さい 。 


お つき て よみ 
ー 1 月 ( 腔 月 ) の 暦 一 
は つも う で 
] 初 諸 
年 が 明け て か ら 初め て 寺社 に お 参り し て 、 一 年 の 
a へ いあ ん い の に 3o 叶 lb ま も IES 5 
無事 と 平安 を 祈る 行事 で す 。 寺 社 で 、 お 守り や ゃ 破 魔 
や か ざ ぐ る ま え 


矢 、 風 車 な ど を 買っ た り 、 絵 馬 に 願い ご と を 書い た 
り 、 お みく じ を 引い た り し て 、 今 年 一 年 が よい 年 で 


く 破 魔 矢 と 絵馬 > 


人 
ね ん が じょう 
2 賀 状 
お 正月 に お 世話 に な っ た 人 や 友だち に 送る は が き で 、 圭 支 の イラ スト 


きん が し ん し ゅ ん 
ロロ 立 | 


が 入っ た 年 賀 は が き に 、「 誰 賀 新年 」「 年 賀 」「 新 春 」「 あ け ま し て お めで 
と う ご ざ いま す 」 な ど と 大 きく 書き 、 メ ッ セ ー ジ を 添え ます 。 


は つゆ め 


3 初夢 
お 正月 に 見 る 夢 を 初夢 と いい ます 。 そ の 夢 の 内 容 で 、 1 年 を 占う 夢 占 
い が 古 く か ら 行 われ て いま す 。 


4 鏡開き (1 月 11 日 ) 
1 月 11 日 は 「 鏡 開き の 日 」 で す 。 鏡開き の 日 に は 、 今 年 1 年 の 一 家 
円 満 を 願い な が ら 、 神 さま に 供え た 鏡餅 を みん な で 食べ ます 。 
5 成人 の 日 (1 月 の 第 2 月 曜日 ) 
Am 成人 の 日 は 、20 歳 に な っ た 青年 が 両親 や 周り の 大 
で < 人 た ち に 保護 され て きた 子供 時 代 を 終え て 自立 し 、 
大 人 の 社会 へ 伸 間 入り する 儀式 (成人 式 ) を 行う 日 
で す 。 当 日 は 、 女 性 は 振袖 、 男 性 は スー ツ や 羽織 り ・ 
符 な どの 正装 に 身 を 包ん だ 新 成人 の 姿 を 見 る こと が 
く 振袖 姿 の 女性 > て で きま す 。 


交 ヶ 区 


IE 


きま し ょ う 】 


妻 
理 


【 


こつ いて 書い て くだ さい 。 


あな た の 国 の お 正月 【 


< 


せつ ぶん り っ し ゅ ん り っ 


も と も と 、 節 分 と いう の は 、 立春 ・ 立 真 ・ 


の 中 で は 、 立 春 が 1 年 の 初め と 考え られ て い 
まし た か ら 、 春 の 節分 が 一 番 大 切 で し た 。 今 
で は 「 節 分 」 と いえ ば 、 立 春 を 指す も の と な っ 
て いま す 。 

立春 は 2 月 3 日 に 来る こと が 多い の で す が 、 
2 日 や 4 日 の こと も あり ます 。 こ の 日 は 旧暦 で 冬 の 最後 、 一 年 の 終わ り の 日 
に 当たり ます か ら 、 新 た な 春 を 迎え る た め に 、 
前 年 の 邪気 を 払っ て 、 福 を 招く 行事 が 行わ れ ま 
す 。 そ の 代表 が 「 豆 まき 」 で す 。 

「 豆 まき 」 は 、 節 分 の 日 の 夜 、 八 時 か ら 十 時 の ; 
くら い の 間 に 、 は じ め は 芝 関 、 そ し て 各部 度 へ 王 還 軒 計 3 す 
と 、 戸 を 会 部 開け て 、 大 き な 志 で 「 利 は 外 、 手 。 、「 年 で の 豆 ま き の 風 景 
は 内 」 を 二 回 繰り 返し な が ら 、 豆 を まき ます 。 鬼 は 一 家 の ご 主人 や 長男 、 ま た 
は 厄年 の 人 が 行っ て いま し た が 、 現 在 は 家族 で 楽し みな が ら 行 うお 宅 が 多い よ 
う で す 。 ま き 終え た ら 、 鬼 を 入れ な いよ うに すぐ に 
戸 を 閉め ます 。 こ の あと 、 家 族 で 年 齢 の 数 だ け 豆 を 
食べ ます 。 厄年 の 人 は ー つ 多く 食べ て 、 早 く 厄 年 が 
終わ る よう に 願い ます 。 こ の 豆 ま き の 風 習 は 室町 時 
代 に 始ま り ま し た が 、 も と は 7 世紀 ご ろ に 忠国 か ら 
伝わっ た 鬼 は らい の 儀式 「 追 伴 」 で 、 病 や 災害 な ど 
を 鬼 に 見 立て て 、 桃 の 弓 、 華 の 矢 で 追い 払う も の で 
し た 。 こ の 弓矢 が 豆 に 変わ っ た の が 「 豆 まき 」 だ と 言わ れ て いま す 。 
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< 豆 を まく 神主 > 


新しい こと ば 


20 6 
節分 繰り 返す 
り っ し ゅ ん 
立春 : 豆 を まく : 
5 っ か ちょ うな ん 
立夏 : 長男 
り っ し ゅ う や くど し 
立秋 : 厄年 : 
り っ と う た の 
立冬 : 楽し お : 
きゅう れき ふう し ゅ う 
旧暦 : 風習 
さき M だ や まい 
最後 : 病 : 
あ さい が い 
> と に 当 た る 災害 : 
は る むか _ お に み た 
春 を 迎え る に 見 立て る 
じゃ き は ら も も ゆみ 
邪気 を 払う : 桃 の 弓 : 
ふく まね あし 。 や 
福 を 招く 昔 O 矢 : 
お こ な ー お は ら ー 
行う 追い 払う 
まめ か 
豆 ま き 変わ る 
使い まし ょ う 
1 て と いう の は て こと と で す 
節分 と いう の は 、 立 春 ・ 立 夏 ・ 立 秋 ・ 立 冬 の 前 の 日 の こと で す 。 
< の 立春 と いう の は 、 こと で す 。 
ひと いっ し ょ う 
の 厄年 と いう の は 、 人 の 一 生 の うち で 、 年 の こと で す 。 
2 て な が ら 
多大 き な 声 で 「 鬼 は 外 、 福 は 内 」 を 二 回 繰り 返し な が ら 、 豆 を まき ます 。 


の 


の 


な が ら 、 


な いで くだ さい 。 


な が ら 、 


まし ょ う 。 


3 ご よう に グン な いよ うに 目的] 
多 叶 を 入れ な いよ うに すぐ に 戸 を 閉め ます 。 ン / 早 く 厄 年 が 終わ る よう に 願い ます 。 


つも っ と 


よう に 、 


ち こく 
遅刻 し な いよ うに 、 


説明 し て くだ さい 。 
方 が いい で す よ 。 
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日 本 の 鬼 と 中 国 の 鬼 


日 本 の 鬼 と 言い ます と 、 頭 に 角 が 二 本 生 え 
て いて 、 髪 は パー マ を か けた よう に チリ チリ 、 
下 の 歯 が 鋭く こと が っ た 牙 と な っ て 上 に 突き 出 
た 恐い 顔 を 思い 浮か べ ま す 。 
し か し 、 中 国 で 「 鬼 」 と いう の は 、 亡くな っ 
た 人 が 、 迷 っ て この 世に 化け て 出 て くる 幽霊 
の こと な の で 、 鬼 の イメ ー ジ が 日 本 と 全然 違い ます 。 で すか ら 、 中 国 の 
人 が 日 本 語 の 「 仕 事 の 鬼 」 と いう 言葉 を 聞い て 思い 浮か べ る の は 、 過 労 
死 か 何 か で 死ん で 、 こ の 世 を 根 ん で 夜な夜な 現れ る 幽霊 に な っ て し まう 
の で す 。 


角 が 生え る : 幽霊 : 
パー マ を か ける : イス メー ツジ 
UN 仕事 の 鬼 : 
する ど お も う 
鋭い : 思い 浮か べ る 
と が る : 過労 死 : 
き ば うら 

オ : 恨む : 
突き 出る : 夜な夜な : 
思い 浮か べ る 現れ る 
亡くな る : 

过 类 

迷う : 

化け る : 
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【 話 し まし ょ う 】 


立春 と いう の は 、 ど ん な 日 の と と で すか 。 

日 本 で 行わ れる 豆 ま き と い う の は 、 ど ん な 行事 で すか 。 

豆 を まく と き 、 ど う 言 いま すか 。 

豆 まき で 、 家 の 中 に まい た 豆 は どう し ます か 。 

日 本 の 豆 ま き は 、 ど ん な 儀式 が も と に な っ て 生ま れ ま し た か 。 


し ょ うか い 


あな た の 国 で は 、 豆 まき に 似 た 行事 が あり ます か 。 あ れ ば 、 紹 介し て くだ 
さい 。 


あな た の 国 に 鬼 は いま すか 。 ど ん な 姿 形 を し て いま すか 。 
あな た の 国 の 鬼 は 、 ど の よう な 存在 で すか 。 
あな た の 国 に 、 鬼 が 出 て くる 昔話 が あれ ば 、 紹 介し て くだ さい 。 


あな た の 国 の 「 建 国 記念 日 」 は 、 何 を 記念 し て 作ら れ ま し た か 。 その 日 に 、 
どの よう な 行事 が あり ます か 。 


きさらぎ て よみ 
一 2 月 (如 月 ) 办 唇 一 
き ね ん び 
] 建国 了 意 目 (2 月 11 是 ) 
日 本 書記 で は 日 本 国 を 統一 し て 初代 の 天皇 に な っ た の は 神武 天皇 と さ 
NE 
、 神 武 天皇 が 即位 し た と され る 紀元 前 660 年 2 月 11 日 を 、 日 本 が 
建国 され た 日 と し て 祝 お うと いう 動き が 高まり 、1966 年 に 国民 の 祝日 に 


な り ま し た 。 


2 バレ ンタ イン デー (2 月 14 日 ) 

2 月 14 日 は 日 本 で は 「 女 性 が 男性 に チョ コレ ー ト を プレ ゼン ト す る 日 」 
と され て いま す 。 実 は その 起源 は 、 メ リー チョ コレ ー ト 社 が この 日 に 東 
京 の 「 伊 勢 丹 」 で チョ コレ ー ト を 販売 し た の が きっ か け で し た 。 


鬼 が 出 て くる 民話 「 桃 太朗 」 
民 語 「 桃 太郎 」 は 、 桃 か ら 生ま れ た 桃太郎 が きび だ ん ご を も っ て 朱 退 
治 に 行き ます 。 鬼 が 住む 鬼ヶ島 に 向かう 途中 で 、 大 ・ 蔬 . 次 人 C 会 改 未 才 太 、 
彼ら に きび だ ん ご を あげ て 仲間 に し 、 協 力 し て 鬼 を 退治 する と いう お 話 
で す 。 で は 、 そ の 書き 出し を 載せ て お きま し ょ う 。 


「 お か し 、 お か し 、 あ る 所 に お じい さん と 
お ば あさ ん が 住ん で いま し た 。 お じい さん 
は 山 へ し ば 刈り に 、 お ば あさ ん は 川 へ 洗濯 
に 行き まし た 。 す る と 大 き な 桃 が 流れ て き 
まし た 。 害 ん だ お ば あさ ん は その 桃 を 背中 
に 担い で 帰り まし た 。 桃 を 切 ろ うと する と 、 
桃 か ら 大 き な 赤 ん 坊 が 出 て きま し た 。…. 
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書き まし ょ う 】 
あな た の 国 の 建国 記 人 


【 


つい て 書い て ぐ くだ きい e 


总 日 全 


VAN 


3 月 の 行事 と くら し 
女の子 の 「 ひ な 祭り 」 


「 ひ な 祭り 」 は 、 3 月 3 日 に お ひな さま (ひな 
人 形 ) を 節 っ て 、 女 の 子 の 幸福 と 美しく 成長 する 
こと を 願う 行事 で す 。 も と は 、 和 中国 か ら 令 わっ た 
上 巳 の 節句 で し た 。 中 国 で は 、 こ の 日 は 忌日 と さ 
れる 日 で し た か ら 、 古く は 河原 で みそ ぎ を し た り 、 
桃 の 花 を 浮か べた 酒 を 飲ん だ り 、 桃 の 葉 を 入れ た 
| | お 風呂 に 入っ て 、 無 病 息 災 を 願い まし た 。 そ の た 

く お ひ な さま > め 、「 桃 の 節句 」 と も 呼ば れ ま す 。 

普 か ら 中 国 に は 、 桃 の 花 は 長寿 の シン ボル で 、 魔 よ け の 力 が ある と いう 言い 
伝え が あり ます 。 し か し 、' 桃 の 節句 」 は 旧暦 の 3 月 3 日 な の で 、 現 在 、 日 本 で 「 ひ 
な 祭り 」 が 行わ れる 新暦 の 3 月 3 日 ご る に 咲い て いる の は 梅 
の 花 だ け で 、 桃 の 花 は まだ 咲い て いま せん ね 。 

や が て 「 桃 の 節句 、 に は 、 人 の けが れ や 災い な ど を 人 形 に 
移し て 川 に 流し 、 不 浄 を 払う 行事 が 行わ れる よう に な り ま し 
た 。 こ の 「 流 し ひな 」 か ら 「 ひ な 祭り 」 が 
生ま れ た そう で す 。 こ の 「 流 し ひな 」 の 風 
習 は 、 今 も まだ 日 本 各地 に 残っ て いま す 。 

お ひな さま は 、「 ひ な 祭り 」 の 1 2 週 
間 前 に 飾り ます 。 飾 る 前 の 日 に は 桃 酒 や ひ 
し 餅 な ど を お 供え し ます 。 そ し て 家族 や 促 
の いい 友だち を 呼ん で 、 ご ち そ うし て も て な し ます 。 昔 か ら 、 お ひな さま を い 
つま で も 出し て お く と 、 婚 期 が 遅れ る と 言わ れ て いま す が 、 こ れ は 「 片 づけ の 
で き な い 娘 は 、 い い お 嫁 さん に な れ な いよ 」 と いう 意味 な の で し ょ う 。 
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新しい こと ば 


ひな 祭り 言い 伝え 

ひな 人 形 : けが れ : 

幸福 (な ) : 災い 

成長 する : 移す : 

願う 不浄 を 払う : 

上 巳 の 節句 : 各地 : 

中 日 : UL 六 : 

河原 伸 が いい : 

みそ ぎ : ご ち そ うす る : 

無病 息災 : も て な す : 

長寿 婚 期 が 遅れ る : 

シン ボル : 及ば 

魔よけ : お 嫁さん : 

使い まし ょ う 

1 まだ 

桃 の 花 は まだ 咲い て いま せん 。/「 流 し ひな 」 の 風習 は 、 今 も まだ 残っ て いま す 。 
〇 「 も うお 昼 ご 飯 は 食べ まし た か 」「 い いえ 、 ま だ 。」 

〇 「 李 さん は 、 ま だ お 風呂 に 入っ て いま すか 」「 は い 、 ま だ 。」 


2 よう に な り ま す 
多 人 の けが れ を 人 形 に 移し て 川 に 流し 、 不 浄 を 払う 行事 が 行わ れる よう に な り ま し た 。 


べ 〇 あな た が 親 に な れ ば 、 ご 両親 の 気持 ち も よう に な る で し ょ う 。 
練習 すれ ば 、 も っ と 上 手 に よう に な り ま す 。 


3 て そう で す [伝聞 ] 
この 「 流 し ひな 」 か ら 「 ひ な 祭り 」 が 生ま れ た そう で す 。 


せん せい は な し 

の 先生 の 話 に よる と 、 そう で す 。 
い つた 

言い 伝え に よる と 、 そう で す 。 
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し ゅ ん ぶん ひ ひ が ん は か 


春分 の 日 一 お 彼岸 と 墓 ま いり 一 


3 月 21 日 ご ろ を 「 春 分 の 日 」 と 言い 、 


恒 と 夜 が 同じ 長 さ に な る 日 で す が 、 昔 の 
は この 日 を 春の 訪れ を 祝う 日 と し て い 
まし た 。 また 、 こ の 日 の 前 後 三 日 を 「 お 


彼岸 」 と 言っ て 、 ご 先祖 へ の 感謝 の 気持 

ち を 伝え る た め に 、 お 墓 ま いり を する 日 
本 独自 の 仏教 行事 が あり ます 。 彼岸 と は 迷い の な い 、 悟 り の 世界 を 言う 
の で す が 、 彼 岸 は 春分 の 日 と 秋分 の 日 の 前 後 三 日 、 一 年 に 二 回 あり 、 春 
は 三 月 十 八 日 ご る 、 秋 は 九 月 二 十 日 ご ろ が 彼岸 の 入り と な り ま す 。 


新しい こと ば 
春分 の 日 : 独自 : 
彼岸 仏教 行事 : 
慕 まい り : 迷い 
の 放 人 : 
先祖 : 世界 ; 
感謝 彼岸 の 入り : 


仏壇 の お 語 

日 本 人 の 家 な ら 、 ほ と ん どど こ に で 
も ある の が 仏壇 で す 。 朝 と 晩 、 お 線香 
を た いた り 、 お 水 や 食べ 物 を 供え た り 
し て 、 ご 先祖 を 供 義 し ます 。 
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【 話 し まし ょ う 】 


] ひな 祭り と いう の は 、 ど の よう な 行事 で すか 。 
2 「 上 巳 の 節句 」 は 、 中 国 で は どん な 日 だ と 考え られ て いま し た か 。 
3 「 上 巳 の 節句 」 は 、 ど うし て 「 桃 の 節句 」 と 言わ れ た の で すか 。 
4 「 流 し ひな 」 と いう の は 、 ど の よう な 意味 を 持っ た 行事 で すか 。 
5 どう し て 、 お ひな さま を いつ まで も 出し て お いて は いけ な い の で すか 。 
6 彼岸 と いう の は 、 本 来 ど うい う 意 味 の 語 で すか 。 
まつ 
7 あな た の 国 で は 、 家 で ご 先祖 を どの よう に し て お 祀り し て いま すか 。 
8 あな た の 国 で は 、 日 本 の 「 お 彼岸 」 の よう な 墓 ま いり の 行事 が あり ます か 。 
よ 
9 その 墓参 り の 行事 は いつ 行わ れ 、 な ん と 呼ば れ て いま すか 。 


10 その 曹 ま いり の 行事 の 日 に は 、 な に か 特別 な 食べ 物 や 飲み 物 、 催 し な ど が 
あり ます か 。 あ れ ば 、 紹 介し て くだ さい 。 
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一 3 月 (弥生 ) の 摩 一 


1 ひな 祭り (3 月 3 日 ) 


こく さい 


2 国際 女人 デー (3 月 8 日 ) 

1904 年 の 3 月 8 日 、 ニ ュー ヨー ク の 女性 労働 者 た ち が 女 性 参政 権 の 
和 動 を 起こ し た の を 雇 し て 、 国 際 才 人 デー が 定め られ まし た 。 日 本 で は 、 
履 戦後 に 選挙 法 改革 が 行わ れ 、 女 性 の 選挙 権 が 認め られ まし た 。1946 年 
4 月 、 女 性 が 参加 し た 初 の 衆議院 選挙 で は 、39 名 の 女性 議員 が 生ま れ て 
いま す 。 


そつ ぎょ うし き 


3 卒業 式 の シー ズン 
日 本 で は 、 卒 業 式 は 3 月 に 行わ れる と ころ が 多く 、 春 の 地 語 に な っ て 
いる は です 全て は 竹 が 多い で しょ っ 。 


4 春分 の 日 (3 月 21 日 る) 


知っ て いま すか 、 桃 の 起源 

『 西 遊 』 の 中 で 、 係 悟空 が 天界 ・ 桃 源 郷 の 不老 不死 の 桃 を 食べ る お 語 
が あり ます ね 。 そ の ころ の 桃 は 「 毛 毛 (も も )」 と 言わ れ 、 毛 が いっ ぱい 
生え た 重い 果物 だ っ た こと を ご 存じ で し た か 。 

中 国 で 生ま れ た 桃 は 、 中 国 か ら シ ルク ロ 
ー ド で 西域 へ 伝わり ます が 、 中 国 か ら 西 へ 
行っ た 桃 は 果肉 が 黄色 く な り ま し た 。 黄 桃 
で す 。 古 代 に は 日 本 に も 桃 が 伝わる の で す 

が 、 現 在 の よう な 桃 が つく られ る よう に な 


っ た の は 明治 時 代 の こと で 、 中 国 か ら 伝わっ た 品 粗 か ら 自 然 交 雑 で 偶然 
生ま れ た 白い 桃 を 発見 し 、 そ の 後 、 品 種 改 良 が 重ね られ て きま し た 。 で 


すか ら 、「 白 桃 」 は 日 本 独特 の 桃 な の で す 。 


22 


う 】 


きま し ょ 
あな た の 国 の お 墓 ま いり の 行事 に つい て 書い て くだ さい 。 


妻 
理 


【 


に 生生 北 北 北 北 二 に に に に し に に に ES 


4 月 の 行事 と くら し 


は な だ ん ご 


花 よ り 団 子 


桜 が 咲く 地 節 に な る と 、 家 族 や 仲間 、 会 社 の 同僚 
が 桜の 木の下 に 集まっ て 、 お 弁当 を 広げ て 、 お 洒 を 
較 飲ん だ り 、 歌 を 歌っ た り …… こ ん な 光景 が 日 本 の 至 
計る 所 で 繰り 広げ られ ます 。 これ が 日 本 の 伝統 行事 「 お 
花見 」 な の で す 。 た ぶん こん な 風習 は 、 日 本 で し か 
見 られ な い の で は な いで し ょ うか 。 

花見 が 盛ん に 行わ れる よう に な っ た の は 、 江 戸 時 
代 の 元禄 の ころ か ら だ と 言わ れ て いま す 。 花 見 に は 
金持ち も 貧乏 人 も あり ませ ん 。 そ れ ぞ れ が 集団 を 作 
り 弁当 を 持っ て 出かけ 、 飲 ん で 食っ て 大 騒ぎ を し ます 。 そ れ は 、 普 段 は 土 
農工 商 と いう 厳し い 身 分 制度 の 中 で 生活 し て 
いる 庶民 に と っ て 、 羽 を 伸ばし て リフ レッ シ 
ュ す る 絶好 の 機会 で あっ た よう で す 。 そ れ は 
今 も 変わ り ませ ん 。 花 見 の と き は 上 司 も 部 下 
も 無礼 講 で 飲ん で 騒ぐ の で す が 、 と き に は 近 
に な っ て 踊り 出す 人 が 現れ た り 、 酒 の 塾 い で 
けん か が 始ま っ た り と 大 変 な 騒動 に な る こと ぐ 飲 ん で 騒い で > 
も あり ます 。「 花 見 」 で 見 る も の は も ちろ ん 桜 で す 。 和 夜 に 花見 を する こと は 夜 
桜 見 物 と 言い ます 。 し か し 、 庶 民 に と っ て は 、 桜 より も 飲み 食い 騒ぐ こと の 方 

“ が 楽し みな の で す 。 これ を 「 花 より 団子 」 と 言い ます 。 

も し あな た が 、 日 本 人 が 花見 を 楽し ん で いる 光景 

を 見 た ら 、 あ な た の 日 本 人 観 が 変わ る か も し れ ま せ 


ん 。 


く 花 見 団子 > 
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な か ま 

仲間 : 

どう りょう 
同僚 : 

こう けい 
光景 : 

いた と ころ 
至る 所 : 
く ひろ 、 
繰り 広げ る : 
で ん と う 


伝統 : 
ーー の で は な いで し ょ うか : 
盛ん (な ) : 

金持ち 


びん ぼう に ん 


使い まし ょ う 


1 の で は な いで し ょ うか 


新しい こと ば 
条 并 


I 


~ー に と っ て : 
羽 を 伸ばす ; 


リフ レッ シュ する : 


絶好 の 機会 : 


ぶ れい こう 
無礼 講 : 


は だ か 


さけ いき お 
酒 の 勢い : 
けん か : 
そう どう 

騒動 : 

_ よ ざく ら け ん ぶつ 


夜桜 見 物 : 


は な 


花 よ り 団子 : 


@ た ぶん こん な 風習 は 、 日 本 で し か 見 られ な い の で は な いで し ょ うか 。 
へ 会 社 の 業績 も 伸び て いま すか ら 、 給 料 も 
必 空 が 暗く な っ て きた か ら 、 も し か し て 


2 と に と っ て 


の で は な いで し ょ うか 。 


ん じゃ な いか 。 


それ は 庶民 に と っ て 、 羽 を 伸ばし て リフ レッ シュ する 絶好 の 機会 で あっ た よう だ 。 
へ 私 た ち に と っ て 、 一 番 大 切な の は 


の それ は 


3 て よう で す (感覚 推量 ) 


oO 


に と っ て 、 初 め て の 経験 だ っ た 。 


庶民 が 羽 を の ば し て 、 リ フレ ッシュ する 絶好 の 機会 で あっ た よう で す 。 


〇 頻 気 が し ます 。 ど う も 
べ こ の 靴 、 少 し サイ ズ が 


よう な の で 、 


よう で す 。 
の に 換え て くだ さい 。 
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ら じ だ い けん 


日 本 に 梅 が も た ら さ れ た の は 、 人 奈良 時 代 、 遣 
慎 使 が 薬用 と し て 持ち 帰っ た の が 最初 の よう で 
す 。 こ の 時 代 、 花 と いえ ば 梅 を 指し まし た 。 当 
時 、 梅 は 中 国 の 文人 た ち に 大 変 愛さ れ て いた 花 = 
で し た か ら 、 中 国文 化 を 理想 と し て いた 当時 の 日 本 人 に と っ て 、 梅 こそ 


花 の 代名詞 で し た 。 し か し 平 克 時 代 に 入り 、「 か な 」 が 作ら れ 、 人 遺 唐 使 が 
廃止 され る と 、 し だ い に 国 風 文化 と 言わ れる 独自 の 文化 が 形成 され て い 
きま す 。 そ れ に つれ て 、 梅 より も 苦 か ら 日 本 の 山野 に 原生 し て いた 桜 が 


尊 ば れる よう に な り 、 や が て 梅 は 桜 と 交代 し まし た 。 こ の よう に 桜 が 国 
花 と さ れる よう に な っ た の は 、 国 風 文 化 の 発展 と 密接 な 関係 が あっ た の 


新しい こと ば 

も た ら す : や が て : 
遺 唐 使 : 交代 する : 
薬用 : 密接 (な 
ET 「 ひ も が な 」 の も と に な っ た 滞 字 
NM ぁ る を | ぃ 0 ll うま |% xls は 
廃止 する : か 人 名 | き 拓 | < 多 |0 計 | る EE 
し だ い に : 5 有 SI お 健 | 
国 風 文化 : が | 入川 | を あ | 8 壮 
独特 : な 京 | K 仁 | ぬ 故 | ね 祈 | の 用 
けい せい は ひ ふ 全 ほ * 保 
光電 する ・ は 比 | ふ 不 1 { 

ま 本 |@ 美 | も 思 | め 女 | も も 
AE ゃ 也 由 由 ょ 5 
eS 5 島 | 9 利 | る 斬れ | 2 時 
原生 する : われ 和 | る 為 ぁ る 重 | # 遠 
末 ぶ : jn 
国花 : *「 っ | 休 [ 尘 ， 州 | な どの 語 も ある 。 
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【 話 し まし ょ う 】 


日 本 人 は 、 花 見 に 行っ て どん な こと を し ます か 。 

日 本 で 花見 が 盛ん に な っ た の は 、 い つ ご ろか ら で す か 。 

花見 と いう の は 、 麻 民 に と っ て どの よう な も の な の で すか 。 

「 花 より 団子 」 と いう の は 、 ど うい う 意 味 で すか 。 

遣唐使 が 廃止 され て か ら 、 日 本 で 発展 し た 独自 の 文化 を な ん と 呼び ます か 。 
日 本 で は 、 ど うし て 梅 より も 桜の 方 が 尊 ば れる よう に な り ま し た か 。 
あな た の 国 で は 、 日 本 の よう な お 花見 の 風習 が あり ます か 。 

あな た の 国 の 国 花 は な ん で すか 。 どう し て その 花 が 国 花 と な っ た の で すか 。 


あな た の 生ま れ た 故郷 で 、 春 を 代表 する の は どん な 花 で すか 。 


あな た の 国 に は 、 花 と 関係 が 深い お 奈 り が あり ます か 。 あ れ ば 、 紹 介し て 
くだ さい 。 
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ー4 月 (名 月 ) の 暦 一 


j 詳 イィ ラリ ルフ 生 必 (40 中軸 回 ) 
4 月 1 日 は 、 エ イプ リル フー ル の 日 と され 、 こ の 日 に 嘘 を つい て 、 人 
を 驚か せ て も 許さ れる こと に な っ て いま す 。 


2 花 まつり (4 月 8 日 ) 

4 月 8 日 は 、 お 釈 迎 さ ま 生誕 の 日 で す 。 今 か ら 2500 年 前 、 ヒ マラ ヤ 
の ふも と 、 カ ピラ 国 の 太子 と し て 、 ル ン ビ ニー の 花園 で お 生ま れ に な リ 
まま 

お 釈 迎 さ ま が ご 誕生 の と き 、 あ た り に 
花 が 一 斉 に 咲き 、 音楽 が 流れ 、 甘 い 雨 が 
降っ て きた と 言わ れ ま す 。 そ こ で 、 今 で 
も お 寺 で は 花 御堂 を 花 で 飾 リ 、 天 地 を 指 
さ し た 誕 生 の お 姿 を 安置 し て 、 甘 茶 を か 
け て お 祝い する 「 花 まつ り 」 が 行わ れ ま す 。 


了 

欧米 で は 一 般 に 9 月 に 入学 式 が あり ます が 、 日 
本 で は 入学 式 は 桜 が 咲く 春の 恒例 行事 で す 。 学習 
AKI し 


の AS げん ば 


は 様々 な 問題 が 発生 本 CU ます 


2 計り の 目 |( 目 29 目 ) 
元 は 昭和 天皇 の 「 天 皇 誕生 日 」 で し た が 、 現 在 は 国民 の 祝日 「 み どり の 日 」 


か い め い 


に 改名 され .「 自 然 に 親しい お むと と も に その 恩恵 に 感謝 し 、 豊 か な 心 を 育む 日 」 
と な り ま し た 。 
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NNN 


う 】 


きま し ょ 
「 故 卿 の 春 」 を テー マ に 作文 を 書い て くだ さい 。 


圭 
理 


【 


5 月 の 行事 と くら し 
「 こ ども の 日 」 と ゴー ルデン ウイ ー ク 


ゴー ルデン ウィ ー ク と は 、4 月 末 か ら 5 月 初め 
に か け て 、 多 く の 祝日 が 重なっ た 大 型 連休 の こと 
を 言い ます 。 ゴ ー ル デン ・ ウ ィ ー ク に は 国民 の 祝 
日 で ある 「 み どり の 日 (4/29)」 「 典 法 記念 日 (5/3)」 
「 国 民 の 休日 (5/4)」「 こ ども の 日 (5/5)」 が 含ま 
EE < 紀 剛 較 。 も ます 。 これ ら の 祝日 と 土日 が うま くつ な が る と 、 

く 萬 蒲 で 縛っ た 紙 免 > 1 週間 間 ほ どの 大 型 連 休 が 発生 し ます 。 

この ゴー ルデン ウィ ー ク の 過ごし 方 は 人 に よっ て 色々 で す が 、 子ども が いる 
家庭 で は 家族 旅行 に 行く こと が 多い よう で す 。 こ の 期間 、 日 本 の 行楽 地 は 子 ど 
も 連れ の 家族 で 溢れ ます 。 調 査 で は 、2006 年 の 海外 旅行 者 は 過去 最高 の 56 
万 人 、 国 内 旅行 組 が 2000 万 人 以上 で し た か ら 、 ちょ っ と し た 民族 大 移動 で す 。 

さて 、 ゴ ー ル デン ウイ ー ク の 最終 日 に あたる 5 月 5 日 は 「 こ ども の 日 」 で す 。 
告 く は 、「 上 端午 の 節句 」 と いっ て 、 男 の 子 が 強く た くま し く 育 つこ と を 祝う 日 
で し た が 、1948 年 に 定め られ た 国民 の 祝日 法 に よっ 
て 、 男 女 の 別 な く 、 こ ども の 健全 な 発達 を 願う 祝日 
と な り ま し た 。 し か し 、 も と も と 「 端 午 の 節句 」 の 
日 だ っ た の で 、 冶 蒲 湯 に 入っ た り 、 柏餅 を 食べ た り 、 
男の子 の いる 家 で は 「5」 や 「 こ い の ぼ り 」「 五 月 
目 目 環 上 還 請 較 人 疹 」 を 節 っ た り し ます 。 

ぐ く こいのぼり > と の 「 と こい の ぽ ぼり 」 は 、 

中 国 の 昔話 、 急 流 だ っ た 黄河 の 竜 門 を 昇り きっ た の が 
鯉 だ け だ っ た と いう 「 鯉 の 滝谷 り 」 の 話 が 元 に な っ て 
いる よう で す 。 こ こ か ら 、「 登 意 門 」 と いう 言葉 も 生 
まれ まし た 。 く 相 餅 > 
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新しい こと ば 


ゴー ルデン ウイ ー ク : ちょ っ と し た : 
みん ぞ く だ い い どう 
ーー から にかけて : 民族 大 移動 : 
か さ た ん ご せっ く 
重なる : 端午 の 節句 : 
お お が た れん きゅう 
! 連 休 た くま し い : 
けん ぽう き ね ん び \ べつ 
憲法 記念 日 : と の 別 な く : 
ふく けん ぜん は っ た つ 
含む 健全 な 発達 : 
し ょ うぶ ゆ 
うま い : 萬 蒲 湯 : 
か し わ も ち \ 
つなが る : 柏餅 : 
か ぷと 
一 人 二 DT 見 
す か た きゅう りゅう 
過ごし 方 : 急流 : 
こう らく ち 
行楽 地 : ~ き る : 
こ づ こい た き の ぼ 
子ども 連れ : 鯉 の 滝 登り : 
あふ も と 
溢れ る ~ が 元 に な る : 
か こ さい こう と うり ゅ う も ん 
過去 最高 登竜門 
使い まし ょ う 


1 ~~ から ~ に か け て 
ぐる ゴー ルデン ウィ ー ク と は 、4 月 末 か ら 5 月 初め に か け て の 大 型 連休 の こと を 言う 。 
の 昨夜 は 、 か ら に か け て 、 何 度 か 強い 地震 が あり まし た 。 
の 日 本 で は か ら 
2 ~~ に よっ て [対応 ] 
る る ゴールデンウィーク の 過ごし 方 は 人 に よっ て いる ろ る いる ろ る で す 。 


に か け て 、 梅 坪 の シー ズン で す 。 


〇 時 間 に よ っ て 、 忙 し いと きも ある し 、 も ある 。 
の に よっ て も 違う か ら 、「 郷 に 入れ ば 郷 に 従え 」 だ よ 。 


3 て に よっ て [基準 ・ 根 拠 ] 
人 祝日 法 に よっ て 、 男 女 の 別 な く 、 こ ども の 健全 な 発達 を 願う 祝日 と な っ た 。 


が くせ い 


学生 の に よっ て 、 ク ラス を 三 つ に 分 ける こと に し まし た 。 
〇 未成 年 者 の 飲酒 は 、 に よっ て 禁止 され て いる 。 
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は な 


「 母 の 日 」 と カー ネー ショ ン の お 話 


1907 年 、 米 国 の アン ナ ・ ジ ャ ービス が 亡き 母 
0 母親 の 好き だ っ た カー ネー ショ ン を 
に 配り まし た 。 こ れ が 米国 全土 へ 広 が 
り 、1914 年 に は 米 議会 で 5 月 の 第 2 日 曜 を 「 母 
の 日 」 と 定め まし た 。 

日 本 で は 、 教 会 の 働き か け な ど も あり 、1949 年 ご ろか ら 「 母 の 日 」 が 
年 中 行事 と し て 、- 一 般 に 定着 し まし た 。 境 邊 で も 、 子 ども が 釘 に ーー 
ショ ン を 贈っ た り 、 日 ご ろ の 感謝 を 示す 日 と し て 受け 継が れ て いま す 。 

カー ネー ショ ン の 花 言 葉 は 、 母 の 愛情 、 清 ら か な 愛 な ど で 、 母 性 愛 を 
表し ます 。 赤い カー ネー ショ ン は 「 稚 在 する 生 の 記 情 白い カー ネー ショ 


ン は 「 亡 き 母 か ら 受 けた 愛情 」 を 表し て いま す 。 


端午 の 節句 は 厄除 け の 行事 が 行わ れる 日 で 、 中 国 で 
は 災厄 を 払う 薬草 と し て 偶 蒲 を 使っ て いた の で 、「 韻 
蒲 の 節句 」 と も 呼ば れ ま す 。 現在 の 日 本 で は お 風呂 に 


9 ふう し ゅ う も っ と みち ぢ か 
入れ て 草 浦 湯 に する 風習 が 最も 身近 な よう で す 。 
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【 話 し まし ょ う 】 


ゴー ルデン ウイ ー ク と いう の ば は 、 な ん で すか 。 

五 月 五 日 は 「 こ ども の 日 」 で す が 、 何 年 に 定め られ まし た か 。 
五 月 五 日 は 、 昔 、 な ん と 呼ば れ て いま し た か 。 そ れ は どん な 日 で し た か 。 
「 こ ども の 日 」 に は 、 ど ん な も の を 飾り 、 ど ん な も の を 食べ ます か 。 

「 こ い の ぼ ぽ ぼり 」 は 、 ど ん な 話 が 元 に な っ て 生ま れ ま し た か 。 
あな た の 国 に は 、 日 本 の 「 こ ども の 日 」 の よう な 行事 が あり ます か 。 
あな た の 国 で は 、 そ の 日 (「 こ ども の 日 」) は 、 な ん と 呼ば れ て いま すか 。 


あな た の 国 で は 、 そ の 日 (「 こ ども の 日 」) に 、 特 別 な 物 を 飾っ た り 、 食 べ 
た り し ます か 。 


あな た の 国 に は 「 母 の 日 」 が あり ます か 。 あ れ ば 、 そ の 日 に どん な こと を 
する か 、 紹 介し て くだ さい 。 


母 の 日 に 、 亡 く な っ た お 母さん の お 墓 に 供え る の は どん な 花 で すか 。 そ れ 
は どう し て で すか 。 
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一 5 月 ( 皇 月 ) の 暦 一 


外 区 二 元 二 (月 | 日 ) 
と くさ いろ うど うし ゃ さい 働 組合 を 中 心 し ゅ うか い 
人 側 っ ベ o 労 合 を 中 心 に 集会 や 
こう し ん 失忆 
デモ 行進 が 行わ れ ま す 。 
けん ぽう き ね ん 


る 夫 法 記念 日 (5 月 3 日) 


1947 年 5 月 3 日 、 日 本 国 憲 5 法 が 発布 さ 
れ ま し た 。 そ れ を 記念 し て この 日 が 国民 の 祝日 と 定め られ まし た 。 以 来 、 


50 年 に わた っ て この 憲法 は 全く 改正 を 加え られ る こと な く 継 続 し 、 天 皇 
象徴 制 ・ 三 権 分 立 ・ 民 主 主義 ・ 人 権 尊重 ・ 平 和 主 義 な ど を うた っ て いま す 。 


ゆう じょう 


窯 法 に 関し て よく 議論 され る の が 、 第 九条 の 問題 で す 。 


せい じ つ きゅう 


第 九条 日 本 国民 は 、 正義 と 秩序 を 基調 と する 国際 平和 を 誠実 “ 


ぶ 


[LA 国権 の 発動 た る 戦争 と 、 武力 に よる 威 路 また は 武力 の 


答 
使 は 、 国 際 紛 争 を 解決 する 手段 と し て は 、 永 久 に これ を 放 径 


する 。 
(2) 前 項 の 目的 を 達する た め 、 陸 海 空軍 その 他 の 戦力 は 、 こ れ を 
保持 し な い 。 国 の 交戦 権 は 、 こ れ を 認め な い 。 
この 第 九条 を 改正 する か どう か が 、 日 本 の 国政 上 、 最 大 の 焦点 に な っ 
か いけ ん 


て いて 、 憲 法 記念 日 に は 、 護 憲 派 と 改定 派 が それ ぞ れ 集 会 を 開き 、 激 し 
く AS つが つ で (いで 「。 


92 の (5 月 5 名 


こく みん きゅう じ つ 
4 国民 の 休日 (5 月 4 日 ) 
「 国 民 の 休日 」 は 、 働 きす ぎの 現代 人 に 休日 を 増やそ うと いう こと で 定め 
られ また 


5 母 の 日 (5 月 第 2 日 曜日 ) 
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【 書 きま し ょ う 】 


作文 を 書い て くだ さい 。 


こ 


「 私 の 母 」 を テー マ 【 


< 


人 し 


よく で ん と う 
へ 


の 伝統 


お お お ん せん 
6 月 26 日 は 想 天 風呂 の 日 で す 。 大 き な 温 泉 
地 に 行け ば 、 ほ と ん ど 露 天風 呂 が あり ます が 、 
広い 屋外 で 風呂 に 入る の も 開放 的 で 、 気 分 が 変 


Rk か く ち 導 
SN 0 人 d 
せい きゃ く ほう 


ーー ーー っ て いま す が 、 混 浴 の 露天 風呂 で は 女性 客 の 方 
が 元気 が よく 、 男性 客 は 恥ず か し そう に 下 を 向い て いる ケー ス が 多い よう で す 。 
日 本 に は 「 入 込み 湯 」 と 言っ て 、 古 く か ら 混浴 
の 風習 が あり まし た 。 奈良 時 代 の 「 風 土 記 」 に も 、 
こん こん と 清き 出る 温泉 に 、 老 若 男 女 の 区 別 な く 、 
みん な が 喜ん で 入っ た と 書い て あり ます 。 

江戸 時 代 の 中 期 に は た び た び 混浴 禁止 令 が 出さ 
れ 、 や が て 男女 別 の 銭湯 が 生ま れる の で す が 、 地 
方 の 温泉 地 で は 男女 が いっ し ょ に 温泉 に つか り 、 お 互い の 背中 を 流し 合う の は 
当たり 前 の こと で し た 。 今 で も 混浴 の 露天 風呂 は た くさ ん あり ます が 、 入 口 は 
男女 別 で も 、 中 に 入る と 混浴 浴場 と いう と ころ も 多い で すか ら 、 混 浴 が 嫌 な 人 
は 、 事 前 に よく 調べ て お きま し ょ う 。 

さて 、 外 国 の 皆さん に も う 一 つ 気 を っ つけ て も らい た いこ と が あり ます 。 日 本 
で お 風呂 と いう と 湯 風 呂 で 、 ゆっ くり 湯 に つか る の が 習慣 で す 。 よ く 外 国 の 人 
が ホー ムステイ する と 、 お 風呂 が 終わ っ た 後 、 湯 を 抜い て し まう そう で す 。 し 
か し 日 本 で は 、 お 風呂 に 入る 前 に 体 を 洗い ます 。 
湯 風 呂 に は つか る だ け で 、 浴槽 の 中 で 体 を 洗い 
ませ ん か ら 、 お 湯 は 汚れ な い の で す 。 こ れ は 日 
本 で の 入浴 の マナ ー な の で 、 覚 えて お いて く 
だ さい 。「 郷 に 入れ ば 郷 に 従え 」 で す よ 。 < 家庭 の 湯 風呂 
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く 河原 の 露天 風呂 > 


新しい こと ば 


ろ て ん ぶ ろ せん と う 
想 大 風呂 : 銭湯 : 
お ん せん ち 
温泉 } つか る 
お く が い た が 
屋外 : お 互い に 
か い ほ う て き せ な か 
開放 的 (な ) 背中 
ぶん か 
気分 が 変わ る 当たり 前 
褒 き < し せん 
混浴 事前 に 
き 
ケー ス 気 を つけ る : 
ゆ ぶ ろ 
こん こん と 湯 風呂 : 
わ で 
湧き 出る : ホー ムステイ 
ろう に ゃ く な ん に よ ぬ 
若 男女 : 抜く 
さく そう 
と て あ る : 痊 昼 
に ゅ う よ く 
た び た び : 入浴 の マナ ー 
きん し れい a い 、 ど う し た が 
禁止 令 : 卿 に 入れ ば 卿 に 従え : 


使い まし ょ う 


1 ~~ そ うだ [様態] 
る 男性 客 は 恥ず か し そう に 下 を 向い て いる ケー ス が 多い よう で す 。 


の そう な ケー キ 、 買っ て いこ う よ 。 
み うっ さい むず か 
の そう に 見 える けれ ど 、 実 際 に や る の は 難し いよ 。 
の こ へ て ある 
ぐ …… 温 泉 に 、 老 若 男女 の 区 別 な く 、 み ん な が 喜ん で 入っ た と 書い て あり ます 。 
げん か ん も うけ ん ちゅ う い ふ だ 
や 玄関 の ドア に 「 猛 犬 に 注意 」 と いう 札 が て あっ た 。 
〇 「 も う 夕 ご 飯 の 準備 は 終わ ちり ま し た か 」「 は い 、 も う あり ます 。」 


3 て て お く [準備 ] 
信 混 浴 が 嫌 な 人 は 、 事 前 に よく 調べ て お きま し ょ う 。 


& て お いた お 菓子 を 、 弟 に 食べ られ て し まっ た 。 
る を 冷蔵 庫 に 入れ て 、 て お きま し ょ う 。 
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に ゅ うば い 


衣替え と 入梅 


こる 2 も が き せつ お う い ふく き が 
を 言い ます 。 季 節 の 変化 が は っ きり し て いる 
と く ゆ う し ゅ うか ん げん ざい き こう あ 

日 本 特有 の 特 慣 で す 。 現 在 で は 、 気 候 に 合わ 

せ て 何 を 着 て も 自由 と いう 風潮 に な っ て いま 

す が 、 和 服 で は 今 も この 習 償 が 厳格 に 守ら れ て いて 、 6 月 1 日 か ら は 
「 単 」 (夏物 )、10 月 1 日 か ら は 「 捨 」( 冬 物 ) と 決め られ て いま す 。 
梅雨 の 季節 に 入る こと を 入梅 と いい ます が 、 こ れ 以 後 約 一 ヶ月 間 ほ ど 
雨 が 続き 、 う っ と うし い 期 間 に な り ま す 。「 梅 雨 」 と いう 言葉 は 、 ち ょ う 


ふ 


ど 橋 の 実 が 熱 す こる に 雨 が 降る こと か ら つ けら れ た と 童 わ れ て いま す 。 


新しい こと ば 
て 2 も が 要 わ ふく 
衣替え : 和服 : 
お う げん か く 
~ に 応じ て : 厳格 (な ) : 
い ふく つ ゆ 
衣服 : 梅雨 : 
着 甘え る に ゅ うば い 
と く ゆ う 
特有 : うっ と うし い : 
て に 合わ せる : こと か ら : 
ふう ちょ う 
風 
ころ も が 


衣替え 

项 种: じ だ い ぶ け し ゃ か い ね ん か い ー 
江戸 時 代 の 武家 社会 で は 年 4 回 も 衣替え を 
し て いた そう で す 。 衣 替え が 6 月 1 日 と 
10 月 1 日 に な っ た の は 明治 以降 で 、 学 校 
か ん こう ちょ う ぎん こう 、 せ いふ く ちゃ く よ う 

や 官公 庁 、 銀 行 な ど 制服 を 着用 する と ころ 
で は 、 現 在 も ほとん どこ の 日 に 行わ れ て い 


【 話 し まし ょ う 】 


1 露天 風呂 と いう の は 、 ど の よう な 風呂 の こと で すか 。 


2 露天 風呂 は どの よう な 点 が いい の で すか 。 


3 混浴 と いう の は 、 ど うい う 意 味 で すか 。 


4 混浴 の 風習 は 、 昔 は な ん と 呼ば れ て いま し た か 。 


5 江戸 時 代 に な っ て 、 混 浴 の 風習 は な く な り ま し た か 。 


6 日 本 の 湯 風呂 に 入る と き 、 気 を つけ な けれ ば な ら な いこ と は な ん で すか 。 


7 あな た の 国 に は 混浴 の 風習 が あり ます か 。 


8 あな た は 日 本 に 残る 混浴 の 習慣 を どう 思い ます か 。 


9 あな た の 国 に は 、 衣 替え の 風習 が あり ます か 。 あ れ ば 、 話 し て くだ さい 。 


10 あな た の 国 に は 梅坪 が あり ます か 。 あ れ ば 、 い つ ご ろか らい つ ご ろ ま で で 
すか 、 話 し て くだ さい 。 
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ー6 月 (水無月 ) の 暦 一 


AS ひ 

] 環境 の 日 (6 月 5 日 ) 

6 月 5 日 は 「 環 境 の 日 」 で す 。1972 年 6 

ち きゅう こく れん に ん げん 

月 5 日 、 第 一 回 の 地球 サミ ッ ト 「 国 連 人 間 環 

\ い ぎ ひら いい 
境 会 議 」 が 開か れ た の を 記念 し て 「 世 界 環境 
デー」 が 制定 され まし た 。 日 本 で も 翌年 か ら 
この 日 を 「 環 境 の 日 」 と 定め 、 各 地 の 環 境 保 
護 団体 が 、 ク リー ン ア ッ プ 作戦 な どの 運動 を 
この 日 を 中 心 に 展開 し て いま す 。 


か い が い い じゅ う 


2 海外 移住 の 日 (6 月 18 日) 


A に 


本 か ら 初 の 集団 移住 者 781 名 を 乗せ た 
戸 丸 が ブラ ジル の サン トス 港 に 到着 し ま 


ゆう な ん べ い 


2 中 南米 や 北米 へ の 移民 が 


生生 招 りな が ら 、 れ ら の 代目 和え 放 ミュ し た 。 ヘ ルー 
の フジ モリ 前 大 統領 の こと は 有名 で す 。 


3 父 の 日 (6 月 第 3 日 曜日) 

日 ご る 一 生 懸 命 働い て いる 父親 に 感謝 する 日 と し て 、 6 月 の 第 3 日 曜 
日 が 、「 父 の 日 」 と し て 制定 され まし た 。 米国 の 家庭 で は 白い パラ を 贈り 
ます が 、 日 本 で は 「 愛 する 人 の 無事 を 願う 」 と いう 気持 ち を 込め て 、 父 


の 日 に は 「 黄 色 い リ ボン 」 を 贈る こと も あり ます 。 


4 霞 天 風呂 の 日 (6 月 26 日 ) 
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【 書 きま し ょ う 】 


つい て 書い て くだ さい 。 


こ 


今 も 残っ て いる 音 か ら の 風習 ( 


あな た の 国 に 、 


人 


た な ば た 


の 川 伝説 と 「 セ タ ま つり 」 


けん ぎゅ う 


七 タ と いえ ば 、 率 邊 と 織 女 が 、 年 
に 一 度 だ け 天 の 川 を 渡っ て 会 うこ と 
が で きる と いう 、 悲 し く ロ マン あふ 
れる 恋 の 物語 を 思い 出し ます ね 。 
の 

た の は 、 奈 良 時 代 だ そう で す 。 こ の 
率 牛 星 と 織 女 星 の 伝説 と 、 日 本 古来 の 棚 機 津 女 (た な ば た な つめ ) の 信仰 が 混 
ざり 合っ て 、 旦 に 技芸 の 上 達 や お 来 の 豊作 を 祈る 宮中 行事 が 生ま れ ま し た 。 そ 
れ で 7 月 7 日 が 「 た な ば た 」 と 呼ば れ て いる の で す 。 

江戸 時 代 に な る と 、 七 夕 の 行事 は 民間 に も 広がり まし た 。 笹 竹 に 願い ご と を 
書い た 短冊 を 飾る スタ イル も この ころ る 定着 し た よう で 
す 。 こ の 短冊 を 飾る の は 6 日 の 夜 で 、7 日 に は セタ 人 節 
り を 海 や 川 へ 流し ます 。 し か し 、 現 在 は 環境 汚染 問題 
か ら 川 や 海 に 流せ な く な っ た た め 、 神 社 で 燃やし て 
も ら う の が 一 般 的 な よう で す 。 全 国 各 地 で 七 タ まつ り 
が 行わ れ て いま す が 、 中 で も 仙台 と 平塚 の セタ 
まつ り が 有名 で す 。 街 は 和紙 と 人 竹 で つく られ た 
裏 華 な セタ 飾り で 埋め 尽く され ます 。 

さて 、 も と も と 日 本 で は 旧暦 の セタ で お 祝い 
を し て いた の で す が 、 明 治 に 太陽 暦 へ 移行 し て 四 ・ 
か ら は 、 し だ い に 新 暦 で 行わ も る よ うに な り ま < 七夕 まつ り > 
し た 。 と ころ が 新暦 の 7 月 7 日 は 梅坪 の 真っ 最 中 な の で す 。 も し その 晩 に 雨 が 
降っ て 川 を 渡る こと が で き な い と 、 牽 邊 と 織 女 は その 年 は も う 会 えま せん 。 で 
すか ら 、 七 の 晩 は 雨 が 降ら な いよ うに お 祈り し まし ょ う ね 。 
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た な ば た 


> と いえ ば : 


けん ぎゅ う 


ロマ ン あ ふれ る : 
こい ものがたり 


恋 の 物語 : 


使い まし ょ う 


] て と いえ ば 


を 七 タ と いえ ば 、 牽 邊 と 織 女 が 年 に 一 度 だ け …… と いう 物語 を 思い 出し ます 。 


る 


新しい こと ば 


ささ だ け 


た ん ざく 


短冊 : 
スタ イル : 


て いち ゃ く 

定着 する : 
か ん きょう お せん 
環境 汚染 : 


な ん ね ん 
と いえ ば 、 も う 何 年 も 会 っ て いな いな ぁ 。 


の 子ども の ころ と いえ は ば 、 


2 ~~ て も ら う 


を 思い 出し ます 。 


る 七夕 飾り を 海 や 川 へ 流し て 、 神 さま に 持ち 去っ て も らい ます 。 


の 私 は 孫 さ ん に 


寺 


た か 
高い で すね 。 も う 少 し 


3 て た め (に ) 


川 や 海 に 流せ な く な っ た た め 、 神 社 で 燃やし て も ら う の が 一 般 的 な よう で す 。 
ご 迷惑 を お か け し て いま す 。 た だ 今 、 


の 


[原因 ・ 理 由 ] 


た め に 、 


くる ま 


車 で 
て も ら え ませ ん か 。 


も らい まし た 。 


お く 
ヽ 


試験 が 受け られ ませ ん で し た 。 


た め 、 電 車 が 遅れ て お り ま す 。 
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ちゅ う げ ん 。 き げん 


お 中 元 の 起源 


お 中 元 と いう と 、 7 月 の は じ め か ら 15 日 くら い 
まで に 、 日 ご ろ お 世話 に な っ て いる 親戚 や 上 司 に 、 

し な も の お く し ゅ うか ん ひ づけ あら わ 

品物 を 贈る 日 本 の 習慣 で す が 、 も と は 日 付 を 表す 

こと ば で 、 そ の 起源 は 中 国 に あり ます 。 お 中 元 の 

「 中 元 」 は 旧暦 の 7 月 15 日 で 、 道 教 の 環 俗 「 三 元 

(上 元 ・ 中 元 ・ 下 元 )」 の 一 つ で す 。 道教 で は この 日 を 購 罪 の 日 と し て 、 
神 に 食物 を 供え て お 祀り し 、 人 々 を も て な す 習 慣 が あり まし た 。 こ れ が 

つた ぼん むす いち ぞ く 、 せ ん ぞ れい 

日 本 に 伝わり 、 お 登 と 結び つい た の が 中 元 で 、 お 盆 に 一 族 が 先祖 の 霊 に 


は じ 


捧げ る 品 を 持ち 寄っ た の が 始ま り だ と 言わ れ て いま す 。 


新しい こと ば 


a の" 
no が 3 


瀬 > 
三 


よ ぞ ら 
< く 七夕 の と き の 夜 空 > 
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【 話 し まし ょ う 】 


七夕 に 関係 が 深い 物語 は な ん で すか 。 

どう し て 7 月 7 日 が 「 た な ば た 」 と 呼ば れる よう に な り ま し た か 。 
セ 夕 の 行事 が 広く 民間 に 広まっ た の は いつ で すか 。 

竹 笹 に 飾る 短冊 に は 何 を 書き ます か 。 

どう し て 最近 、 七 夕 飾り が 海 や 川 に 流せ な く な り ま し た か 。 


日 本 で は 新暦 で セタ の お 祭り が 行わ れ ま す が 、 新 暦 の 7 月 7 日 は どん な 季 
節 で すか 。 


お 中 元 と いう の は 何 の こ と で すか 。 
あな た の 国 に 系 牛 と 織姫 の お 話 が あれ ば 、 ど ん な 話 か 紹介 し て くだ さい 。 


あな た の 国 に は 、 日 本 の セタ の よう な お 祭り が あり ます か 。 あ れ ば 、 い つ 
行わ れる 、 ど ん な お 祭り か 話し て くだ さい 。 


あな た の 国 に は お 中 元 の よう な 贈り 物 を する 習慣 が あり ます か 。 あ れ ば 、 
紹介 し て くだ さい 。 
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ー 了 月 ( 文 月 ) の 磨 一 


た な ば た 

] (7 月 7 日 ) 
ど よう うなぎ 

2 土 用 O 钥 


し ゅ ん ゆら) 9) り っ し ゅ う に ちか ん 


土 用 と は 、 立 春 ・ 立 夏 ・ 立 秋 ・ 立 冬 の 前 18 日 間 
を 言い ます が 、 今 で は 立秋 の 前 だ け を 土 用 と 呼ん 
で いま す 。 ち ょ うど 大 暑 の 少し 前 か ら 終 わり まで 
の 「 暑 中 」 に あたり ます 。 土 用 の 入り は 、 だ いた 
” い 7 月 の 20 日 ご る に な り ま す 。 日 本 に は 土 用 の 弄 
の 日 は 「 う 」 の つく も の を 食べ る 習慣 が あり ます 。 う どん ・ 梅 干 ・ う り ・ 
欠 な ど さ ま ざま で す が 、 夏 の 疲労 を と り 、 夏 痩せ を 防ぐ と いう の が 目的 
の よう で す 。 特 に 「 土 用 の 銀 」 と 言っ て 、 蟹 を 食べ る の が 一 種 の 夏 の 行 
事 に な っ て いま す 。 


うみ だ い ば っ る まう RR 
3 海の日 (7 月 第 3 月 曜日 ) 

7 月 の 第 3 月 曜日 は 、「 海 の 日 」 で す 。 も と は 「 海 の 記念 日 」 と 呼ば れ 
て いま し た が 、 その後 、1996 年 に ・「 み ん な で 海 の こ と を 考え 、 海 に 親 し 
み 、 海 を 大 切 に し まし ょ う 」 と いう 趣 当 に 立っ て 、 国 民 の 祝日 「 海 の 日 」 
と な り ま し た 。 

まわ か こ か いよ うこ く 

日 本 は 周り を 海 で 囲ま れ た 海洋 国 
で 、 海 と の 関わ り は と て も 深い で す 。 
古来 、 文 化 は 中 国 ・ 朝 鮮 か ら 海 を 渡 
っ て も た ら さ れ ま し た し 、 今 も 日 本 
と 外国 と の 間 で 行わ れる 貿易 の 99.8 

か いじ ょ う ゆ そう ささ さか な か い と こん ぶ ゆ た 
% が 海上 輸送 に 支え られ て いま す 。 また 海 は 、 魚 や 貝 や 昆布 な ど 、 豊 か な 
水産 物 を 提供 し て くれ て いま す 。 と こる ろ る が 、 普 段 日 本 人 この 海 の 恵 み を 
忘れ て いる よう で す 。 そ こ で 、 こ の 「 海 の 日 」 が 制定 され まし た 。 


く 朝 鮮 と 日 本 を 結ん だ 古代 船 (復元 ) > 
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【 書 きま し ょ う 】 


こつ うい て で 書い で ぐだ さい 。 


あな た の 国 の お 正月 【 


ノン ーー ~~ 
8 月 の 行事 と くら し 
な つ ふう ぶつ し ぼん お ど は な び た いか い 


夏 の 風物 詩 、 盆 踊り と 花火 大 会 


お 盆 は 旧暦 の 7 月 15 日 を 中 心 に 行わ れる 先祖 供養 の 儀式 で 、 先 祖 の 霊 が あ 
の 世 か ら こ の 世に 戻っ て くる と いう 日 本 古来 の 信仰 と 、 仏 教 が 結び つい て で き 
た 行事 で す 。 明 治 以後 に 多く の 行事 が 新暦 (太陽暦 ) に 移行 し まし た が 、 お 盆 
の 行事 だ け は 、 今 で も 8 月 の 同じ 期間 に 行う 地方 が 多い よう で す 。 だ いた い 8 
月 13 日 の 「 迎 え 盆 」 か ら 16 日 の 「 送 り 盆 」 まで の 4 日 間 を お 分 と し て いま す 。 

お 盆 の 間 に 、 人 々 は お 墓 ま いり を し て 、 お 墓 の 掃除 
を し ます 。 自 宅 の 仏壇 も きれ い に 掃 除 し て 、 花 や 大 節 
の 野菜 を 供え ます 。 そ し て 盆 の 終わ り に は 、 送 り 火 を 
し て ご 先祖 さま を あの 世 へ 送り 出す 行事 、 灯 籠 流 が 

SO 


り ま す 。 京都 の 有名 な 「 大 文字 焼き 」( 正 式 名 五山 
< 灯 入 流 U> の 送り 火 ) は 、 こ れ が 大 規模 に な っ た も の で す 。 日 本 
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人 に と っ て 、 先 祖 供養 の た め の 、 一 年 で 一 番 大 切な 日 と 言え る で し ょ う 。 
さて 、 お 盆 の 期間 に 寺 NUM 

の 境内 や 町 の 広場 な ど で ( 

は 全 請 り が 行わ れ ます 。 


ちょ うな し 


村 や 町 内 会 の 恒例 行事 と 
な っ て いま すか ら 、 日 本 
人 な ら 誰 で も 心 に 残る 夏 
祭り や 盆踊り の 思い 出 が ある こと で し ょ う 。 今 で こそ 、 盆 踊り と いう と 、 人 々 
が 愉 を 囲ん で 太鼓 を 打ち 、 ゆか た を 着 て 踊っ て 楽し 
お 遊び の イメ ー ジ し か あり ませ ん が 、 も と も と は お 
信 に 戻っ た 霊 を 慰め て 、 送り 出す た め の 儀 式 だ っ た 
の で す 。 こ の お 盆 、 盆 踊り と 切り 離せ な い の が 、 夏 
の 風物 詩 、 花 火 大 会 で し ょ う ね 。 
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要 
和 
あの 世 : 
この 世 : 
先祖 供養: 
儀式 : 


信仰 : 
だ いた い : 


ッッ 本 で 2 まる : 


ぶつ だ ん 


仏壇 : 
お く び 
送り 火 : 


と うろ うな が 


灯籠 流し : 


大 規模 (な ) : 


新しい こと ば 


さて : 
けい だ い 
境内 : 
ぼん お ど 

盆踊り : 


れい ぎょ う じ 


恒例 行事 : 
思い 出 : 
< て で 
橋 を 囲む : 
太鼓 を 打つ : 
ゆか た : 
イメ ー ジ 
慰め る : 
風物 詩 : 


は な び た いか い 


花火 大 会 : 


使い まし ょ う 

(を ひら ずる 

8 月 13 日 の 「 迎 え 盆 」 か ら 16 日 の 「 送 り 盆 」 まで の 4 日 間 を お 分 と し て いま す 。 
の この 会 は を 目的 と し て つく られ た ボラ ンティア 団体 で す 。 

へ 警察 は その 男 を と し て 、 全 国 に 指名 手配 し た 。 


2 て た め (に / の ) [目的 ] 
金 先祖 供養 の た め の ……/ お 盆 に 戻っ た 霊 を 慰め て 、 送 り 出 す た め の 儀式 


の た め に 、 みん な で 歓迎 会 を 開い た 。 
人 は 食べ る た め に の で は な く 、 生 きる た め に の で す 。 
< 

今 で こそ 、 盆 踊り と いう と 、 人 々 が 檜 を 囲ん で 太鼓 を 打ち 、…… 
の 「 芋 人 が いろ いろ お 世話 に な っ て お り ま す 。」「 い いえ 、 還 
の 今年 は だ め だ っ た が 、 こそ は 合格 する ぞ 。 
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暑中 と いう の は 「 大 暑 」 に あたる 
期間 の こと で 、7 月 2 0 日 ご ろか ら 
8 月 8 日 ご ろ の 立秋 の 前 日 まで を 指 
し ます 。 で すか ら 、 暑 中 見 舞い は こ 
の 間 に 相手 に 着く よう に 出し ます 。 
その 期間 を 過ぎ た 場合 は 、 残 散見 舞 
いと し て 出し ます 。 

な お 、 年賀状 の よう に 、 署 中 見 舞 
い ・ 残 暑 見 舞い を いた だ いた 場合 
必ず 礼状 を 出し まし ょ う ね 。 


= 
デー 
テ 


加 
ーー が 
一 毕 


き 
の 
搞 
《 
れ 
れ 
も 
+ 
< 


ーー パン 藻 生 な 天 
{ミー 
一 Sa 


壮 
成 
十 
十 
年 
に 3 
夏 


HT tt eR 


a i UF 


ー つ の 夏 の 風物 詩 が 、 全 国 高校 野球 大 会 。 
年 、 甲 子 園 球場 で 熱戦 が 繰り 広げ られ る 。 
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【 話 し まし ょ う 】 


1 お 盆 と いう の は 、 ど の よう な 行事 で すか 。 

2 「 あ の 世 」「 こ の 世 」 と いう の は どう いう 意味 で すか 。 

3 灯籠 流し と いう の は 、 何 の た め に 行う 行事 で すか 。 

4 盆踊り は 、 も と も と どの よう な 意味 を 持っ て いま し た か 。 
5 盆踊り は 、 今 、 ど の よう な も の と 考え られ て いま すか 。 
6 お 盆 は 、 日 本 人 に と っ て どん な 日 で すか 。 


7 あな た の 国 に は 盆踊り の よう な みん な で 踊る 行事 が あり ます か 。 あ れ ば 、 
紹介 し て くだ さい 。 


じ ょ 


8 あな た の 国 に は 、 年 賀 状 や 暑中 見 舞い の よう な 書状 を 送る 習慣 が あり ます 
か 。 あ れ ば 話し て くだ さい 。 


9 日 本 に は どの よう な 宗教 が あり ます か 。 


10 あな た の 国 で 、 夏 の 風物 詩 と いえ ば 、 ど ん な も の が あり ます か 。 


5 1 


ー8 月 ( 工 月) の 歴 一 


げん ば く と う か は 


] 原爆 投下 敗戦 (8 月 15 日 ) へ 
8 月 6 日 広島 に 原爆 投下 
8 月 9 日 長崎 に 原爆 投下 
8 月 15 日 ポツダム 宣言 受 庄 ・ 日 本 無 条 件 降伏 (= 「 終 戦記 念 日 」) 
SS PS 
カー サー 


8 月 30 日 連合 国 最高 司 久 官 マッ 元帥 、 厚 木 飛行 場 に 降り 立つ 。 


う せ ん き ね ん 


忘れ て は な ら な い 「 原 爆 終 戦記 念 日 日 」 
アメ リカ 軍 は 1945 年 の 8 月 6 日 広島 に 、 
8 月 9 日 長崎 に 原爆 を 投下 し まし た 。 広 島 で 
は 30 万 人 、 長 崎 で は 8 万 人 の 市 民 の 命 が ー 
瞬 に し て 奪わ れ ま し た 。 香 部 は な お 「 本 士 決 
戦 」 を 叫ん で いま し た が 、 天 皇 の 決断 で 「 ポ 
ツ ダ ム 宣 言 」 の 受諾 が 決定 され まし た 。 
1945 年 8 月 15 日 、NHK ラ ジオ は 天皇 の 肉声 に よっ て 全国 民 に 日 本 
が 戦争 に 負け た こと を 伝え まし た 。 日 本 で は この 日 を 太平 洋 戦争 終結 の 
日 と し て 、 終戦 記念 日 と し て いま す 。 他方 、 こ の 日 は 二 国 や 合 湾 の 人 々 
に と っ て は 日 本 の 植民 地 支配 か ら 解放 され た 記念 すべ き 日 で あり 、 韓 国 
で は 「 光 復 節 」 と し て 国民 の 祝日 と な っ て いま す 。 


< 広島 に 投下 され た 原爆 > 


2 夏休み の 終わ り (8 月 31 日 ) 

小 申 学 校 で は 、 夏 休み を 7/20 ~ 8/31 と し 
て いる と ころ が ほとん ど で す が 、 夏 暑い 地域 で 
は 少し 長い か わり に 冬休み が 短く な っ た り 、 逆 
に 冬 寒い 地域 で は 夏休み を 短く され て 冬休み が 
長かっ た り し ます 。 し か し 、 ほ と ん どの 小 中 学 校 で は 、 こ の 日 に 楽し い 


夏休み が 終わ り ま す 。 
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【 書 きま し ょ う 】 


つい て 書い て くだ さい 。 


こ 


楽し い 夏休み の 思い 出 ( 


あな た が 子ども の ころ の 、 


9 月 の 行事 と くら し 


関東 大 震 災 と 「 防 災 の 日 」 


9 月 1 日 は 「 防 災 の 日 」 で す 。1923 年 の この 日 に 起き た 関東 大 岩 災 ( 死 
者 ・ 行 方 不明 者 14 万 
人 以上 、 江 戸 以来 の 林 
造 建築 は この と き 、 火 
事 で 焼失 し まし た ) の 
教訓 を 忘れ な いと いう 


み 


意味 を 込め て 、1960 
年 に 制定 され まし た 。 
も う 一 つの 由 業 が 


に ひゃく と お か 


「 二 百 十 日 と いう 厄 ーー t 
日 で す 。 立 春 か ら 数 えて 210 日 目 、 太 陽 暦 で 9 月 1 日 ご ろ が 、 台 風 が 一 番 よ 
く 来 襲 す る 厄 日 な の で す 。 そ こ で 、 9 月 1 日 の 防災 の 日 に は 、 日 本 全国 で 大 地 


さい が い は っ せい 


震 や 災害 の 発生 を 想定 し た 防災 訓練 が 行わ れ て いま す 。 

日 本 で は 韻 か ら 怖 いも の を 順に 並べ て 、「 地 震 ・ 電 ・ 火 事 ・ 親 父 」 と 言い まし た 。 
最近 で は 「 親 父 」 は 怖く な く な り ま し た が 、 や は り 地 震 は 日 本 人 が 一 番 怖 いも 
の で し ょ う 。1995 年 1 月 17 日 に こも 阪神 淡路 大 震 炎 が 起こ り 、 死者 6.434 名 、 
行方 不明 者 3 名 、 家 屋 の 倒壊 な ど 、10 兆 円 規模 の 被害 を 出し て いま す 。 


その た め 、 日 本 の 家庭 で は 、 いざ と いう 時 に 備え て 作 難 場所 を 確認 し あい 、 
各 人 用 の 非常 持ち 出し 袋 が 用 意 さ れ て いま 


な か み ひと り さい て い げ ん 


す 。 そ の 中 身 は 一 人 で 持ち 出せ る 最低 限 の 
も の 、 例え ば 、 ミ ネ ラ ルウ ォ ー タ ー、 イ ン 


い や く ひ ん 

スウ タン ト 食 品 、 詰 、 医 薬品 な ど で す 。 み 
うれ 

な さん 、 「 備 え あ れ ば 、 憂い な し 」 で す よ 。 


も < 関東 大 震 災 時 の 民泊 > 
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新しい こと ば 


多 : 雷 : 
ゆく 元 ふ め いしゃ か お く と うか い 
行方 不明 者 家屋 の 倒 } 

い らい き ぽ ぼ 
て 以来 規模 : 
も く ぞ うけ ん ちく ひ が い だ 
木造 建築 : 被害 を 出す : 
し ょ うし つ と き 
消失 する : いざ と いう 時 : 
きょう くん そ な 
教訓 : 備え る : 

= ひ な ん ば し ょ 

て を 込め て : 避難 場所 : 
ゆ らい ひ じょう も だ く 
由来 非常 持ち 出し 袋 
や く び 
尼 日 ミネ ラル ウオ ー タ ー 
た いふ う し ょ く ひ ん 
台風 イン スタ ント 食品 
5 いし ゅ う か ん づめ 
来 柚 する 詰 
さい が い い や く ひ ん 
災害 : 医薬 品 : 
こわ そ な 、 う れ 
怖い : 備え あれ ば 憂い な し : 
使い まし ょ う 


1 へ 以来 プー て 以来 
江戸 以来 の 木造 建築 は 、 こ の と き 、 火 事 で 焼失 し まし た 。 
の 父 は 病気 で 入院 し て 以来 、 8 
の 先月 以来 i 

2 で て を 込め て 


関東 大 震 災 の 教訓 を 忘れ な いと いう 意味 を 込め て 、1960 年 に 制定 され まし た 。 


は は 


4 站 成 几 D 十 を 込め て 、 私 た ちの お 弁当 を 作っ て くれ た 。 


ぶ じじ そ だ ね が 
無事 に 育っ て ほし いと いう 願い を 込め て 、 母 は 


© 


3 て な く な る 
最近 で は 「 親 父 」 は 怖く な く な り ま し た 。 


いき ん 


〇 曹 は と て も お いし か っ た けど 、 最 近 、 あ まり 


べ 着 いこ ろ は ずい ぶん 飲ん だ が 、 年 を と っ て あま りお 洒 が 


た ね 。 


けい ろう 


敬老 の 日 (9 月 15 日) 


あい だ し ゃ か い 


9 月 15 日 は 「 敬 老 の 日 」 で す 。 長 い 間 社会 
の た め に 尽く し て きた 高齢 者 を 敬い 、 長 寿 を 祝 

う 日 で す が 、 そ れ と と も に 若い 世代 に 高齢 者 福 
祉 に 関心 を 持っ て も ら お うと いう 気持 ち が 込 め 

られ て いま す 。 

みな さん 、 高齢 考 と いう の は 何 厳か ら か 知っ 
て いま すか 。 一 般 に 65 歳 以上 を 高齢 者 と 呼び 、 高 齢 者 の 割合 が 7% ~ 
14% の 社会 を 高齢 化 社会 、14% ~ 21% の 社会 を 高齢 社会 、 そ れ 以 上 を 
超 高齢 社会 と 呼ん で いま す 。 日 本 は 1994 年 に 高齢 社会 と な り ま し た が 、 
2010 年 に は 趣 高 齢 社会 と な る 見 込み で す 。 


新しい こと ば 

けい ろう ひ 
敬老 の 日 と と と も に 
全 ふく し 
尽く す : 福祉 
こう れい し ゃ か ん し ん 
高齢 者 : と に 関心 を 持つ 
う や ま わり あい 
敬う : 割合 
ちょ うじ ゅ み こ 

寿 見 込み 


ちゅ うし ゅ う 。 めい げ つ 


で お 月 見 (中 秋 の 名 月 ) 

お 月 見 は 旧暦 の 8 月 15 日 に 月 を 鑑賞 する 行事 
で 、「 中 秋 の 名 月 」、「 十五夜 」 と 呼ば れ ます 。 
月 見 の 日 に は 、 お だ ん ご や スス キ 、 サ トイ モ な 
ど を お 供え し ます 。 


月 見 団子 テ 
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【 話 し まし ょ う 】 


1 防災 の 日 に は どの よう な こと が 行わ れ ま すか 。 

2 「 二 百 十 日 」、 と いう の は どの よう な 日 で すか 。 

3 日 本 の 家庭 で は 、 地 震 に 備え て 、 ど の よう な 準備 を し て いま すか 。 
4 非常 持ち 出し 袋 に は どん な 物 が 入っ て いま すか 。 

5 高齢 社会 と いう の は 、 ど の よう な 社会 の こと で すか 。 

6 あな た の 国 で は どの よう な 防災 訓練 が 行わ れ て いま すか 。 

7 あな た が 怖い と 思う も の を 、 順 番 に 四 つ あ げ て くだ さい 。 


8 あな た の 国 に は 日 本 の 敬老 の 日 に 似 た 行事 が あり ます か 。 あ れ ば 、 ど の よ 
うな お 祝い の 行事 を する か 、 紹 介し て くだ さい 。 


9 あな た は お じい さん 、 お ば あさ ん に な っ た ら 、 ど ん な 生活 が し た いで すか 。 


10 あな た の 国 に は 、 お 月 見 の 風習 が あり ます か 。 あ れ ば 、 ど ん な こと を する 
か 、 紹 介し て くだ さい 。 


Sf 


38 


一 9 月 ( 長 月 ) O 导 一 


ぼう さい ひ 


炎 の 日 (9 月 1 日 ) 


ーー 
< 


きく ちょ う よ う 


2 菊 [重陽 ] の 節句 (9 月 9 日 ) 


3 中 秋 の 名 月 (9 月 15 日 ) 

旧暦 で 8 月 15 日 の 月 を 「 十 五 夜 」「 中 秋 の 名 月 」 と 言い ます 。 旧暦 で 
は 1 て 3 月 が 養 、4 6 月 が 夏 、 7 9 月 が 秋 、 1 0 一 1 2 月 が 冬 で す 。 
そこ で 8 月 は 秋 の 真ん中 の 月 な の で 「 中 秋 」 と 呼ば れ て いま す 。 

ERR 
空気 が 澄ん で いて 、 最 も 美しい 満月 が 見 られ る と いう こと で 、 平 安 時 代 
i 和 
民 の 間 に 広まっ た の は 江戸 時 代 以 降 で 、 月 の 見 える と ころ に すす き を 節 


の 月 見 団子 、 湯 壮 、 枝 豆 な ど を 盛っ て 、 大 人 は 月 見 酒 を 飲み ます 。 


けい ろう 


4 敬老 の 日 (9 月 15 日 ) 


5 秋分 の 日 (9 月 23 日 ご る ) 

秋分 の 日 は 春分 の 日 と 同様 に 、 昼 と 和 夜 の 長 さ が 等 し く な る 日 で す 。 秋 
分 の 日 を 中 心 と し た 前 後 一 週間 を 「 秋 彼岸 」 と 言い ます 。 家 々 で は 、 家 
族 で お 幕 ま いり に 行っ た り 、 祖 先 を 供養 する 「 法 会 」 を 行っ た り し ます 。 
も と も と 日 本 で は 、 春 分 と 秋分 の こる に 豊作 を 祝う 神道 行事 が あり ま 
し た が 、 仏教 の 温 知 と と も に 秋分 は 「 秋 の 彼岸 」 と し て 祖先 を 供養 する 
意味 を 持ち 始め まし た 。 そ し て 1948 年 に は 、 広 い 意味 で 「 祖 先 を 敬い 、 
まく な っ た 人 と し て 前 拉 > カ まし 


きま し ょ う 】 


= 
理 


【 


あな た の 国 で 起こ っ た 大 き な 天 災 に つい て 書い て くだ さい 。 


10 月 の 行事 と くら し 


た いい く 


「 体 育 の 日 」 と 秋 の 運動 会 


i 


以前 は 10 月 10 日 、 今 は 10 月 の 第 2 月 曜日 が 「 価 
育 の 日 」 と し て 祝日 に な っ て いま す 。 こ の 「 体 育 の 日 」 は 
1964 年 の この 日 東京 オリ ン ピ ッ ク の 開会 式 が 行わ れ 

く ニ 人 三脚 走 > た の を 記念 し て 制定 され まし た 。 東 京 オ リン ピッ ク は 、 
日 本 に と っ て 「 戦 後 」 の 終わ り を 告げ る も の で し た 。 こ の イベ ント を 境 に し て 、 
es 


日 本 は 費 し い 国 か ら 豊 か な 国 へ と 変身 し 、 高 度 経済 成長 の 時 代 の まっ た だ 中 に 
飛び 込み ます 。 


が っ こう あき うん どう か い 
学校 で 行わ れる 「 秋 の 運動 会 」 で し ょ う 。 で は 、 
は じ 
この 「 運 動 会 」 は いつ の ころ か ら 始 まっ た の で 
と うじ ゅ つう きゅう じゅ つう ば じゅ う SE 
し ょ うか 。 日 本 で も 力 術 や 弓術 、 馬 術 な ど 特 定 


MWL ー < 綱引き > 
の 競技 大 会 は あっ た の で す が 、「 運 動 会 」 と い 


MN Wa 
、 明 治 の 文明 開化 の ころ に 西洋 か ら 持ち 込ま れ た らし いで す 。 最初 は 軍事 
訓練 に 近い も の だ っ た らし い の で す が 、 回 を 重ね る に つれ て 、 地 域 ぐ くるみ の お 
祭り に な っ て いき まし た 。 通 会 で は 、 秋 晴れ の 空 の 下 、 親 子 が 一 緒 に 手 づ く 
り の 弁当 を 広げ 、 親 た ち は 「 が ん ば れ 」 と 声 の 限り に 自分 の 娘 や 息子 に 声援 
を 送り ます 。 で すか ら 、 子 ども た ち に と っ て 、 運 動 会 は 昔 も 今 も 特別 な 行事 な 
の で す 。 
現代 社会 で は 運動 不足 や スト レス 、 脂 肪 や 糖分 の 
多い 食べ 物 を 原因 と する 肥満 が 心配 され る よう に な 
っ て いま すか ら 、「 体 育 の 日 」 を 契機 に し て 、 そ れ 
ぞ れ の 体力 や 年 齢 に 合っ た スポ ー ツ を 始め る の も い 
いか も し れ ま せん ね 。 


さて 、 こ の 「 体 育 の 日 」 の 行事 と いえ は ば 小 中 0 
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新しい こと ば 


た いい く ぐん じ くん れん 
体育 : 軍事 訓練 : 
オリ ン ピ ッ ク : 回 を 重ね る : 
告げ る : に つれ て : 
RE 地域 ぐる み : 
へ ん し ん あき ば 
変身 する : 秋晴れ : 
こう ど けい ざい せい ちょ う も と 
高度 経済 成長 : の 下 で : 
まっ た だ 中 : この 限り に : 
と こ せい えん お く 
飛び 込む : 声援 を 送る : 
刀 術 ・ 弓 術 ・ 馬 術 : スト レス : 
と く て い し ぼう 
特定 : 脂肪 : 
きょう ぎ た いか い と うぶ ん 
競技 大 会 : 糖分 : 
て に わた る : て を 契機 に し て : 
ぶん めい か い か 
文明 開化 : それ ぞ れ : 
持ち 込む : スポ ー ツ : 
使い まし ょ う 
1 て てら しい 
ぐ 運 動 会 と いう 行事 は 、 文 明 開化 の 時 に 西洋 か ら 持 ち 込 まれ た らし いで す 。 
どう や ら そ の 話 は きじ い 。 
け さ て ん き よ ほう きょう 合营 
心 今朝 の 天気 予報 に よる と 、 今 日 は 午後 か ら らし い 。 
2 一 に つれ て 
る 回 を 重ね る に つれ て 、 地 域 ぐ る み の お 祭り に な っ て いき まし た 。 
の 年 を と る に つれ で 、 
〇 時 が 経つ に つれ て 、 


3 か も し れ ま せん 
それ ぞ れ の 体力 や 年 齢 に 合っ た スポ ー ツ を 始め る の も いい か も し れ ま せん ね 。 
つも し か し た ら 、 か も し れ ま せん 。 


の か も し れ な い が 、 よ く 覚 えて いな いん だ 。 


あき し ゅ うか く いわ か ん な め さ い 
秋 の 収穫 を 祝う 「 神 賞 祭 ,」 と ハロ ウィ ン 


か ん な め さ い 


10 月 15 日 か ら 25 日 に か け て 、 伊 勢 神宮 で は 神 営 祭 が 行わ れ ま す 。 
を し あたら こめ さい し ょ か み ささ あき み の 

これ は 、 そ の 年 に と れ た 新しい 米 を 最初 に 神さま に 捧げ て 、 秋 の 実り に 
か ん し ゃ きょう じ せん ぜん しゅ < じ う 
感謝 する 行事 で す 。 戦前 は 祝日 に な っ て いま し た 。 

同じ よう な お 祭り に 「 ハ ロウ ィ ン 」 が あり ます 。 こ の お 祭り は 、 古 代 
ケル ト 人 の 秋 の 収穫 感謝 祭 に 起源 が ある と 言わ れ て いま す 。 ア メリ カ で 
は 子ども た ち は か ぼ ち ゃ の 中 身 を くり ぬい た ちょ うち ん を 作り 、 夜 に な 
る と 怪物 の 格好 を し て 近所 の 家 を 訪ね 歩き 、「Trick or 
treat?」( い た づら され た い ? 嫌 な ら 接待 し て ) と 言っ 
て お 菓子 を も らい ます 。 


新しい こと ば 
神 営 祭 : くり ぬく : 
捧げ る : ちょ うち ん : 
秋 の 実り : 怪物 : 
ハロウィン : 訪ね 歩く : 
古代 ケル ト 人 : 格好 を する : 
か ぼ ち ゃ : いた ずら する : 


し ゅ うか くさ い 


伊勢 神宮 で 行わ れる 収穫 宗 。 
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【 話 し まし ょ う 】 


] 体育 の 日 に は 各地 で どの よう な こと が 行わ れ ま すか 。 
2 東京 オリ ン ピ ッ ク は 日 本 に と っ て どの よう な 年 で し た か 。 


3 日 本 で は 、 い つ ご ろか ら 運 動 会 と いう 行事 が 始ま り ま し た か 。 それ が 始ま っ 
た ころ の 運動 会 は どの よう な も の で し た か 。 


4 今 の 日 本 の 運動 会 は どの よう な 様子 で すか 。 
きよ うつ う 
5 日 本 の 神 賞 祭 と ハロ ウィ ン は 、 ど こ が 共 通し て いま すか 。 
6 あな た の 国 で は 、 小 中 学校 の 運動 会 は いつ ご ろ 開 か れ ま すか 。 


7 あな た の 国 の 運動 会 で は 、 ど の よう な 競技 が 行わ れ ま すか 。 あ な た の 国 の 
運動 会 の 様子 は どう で すか 。 


8 あな た が 一 番 好き な スポ ー ツ は 何で すか 。 そ れ は どう し て で すか 。 
9 あな た の 国 に は 、 秋 の 収穫 を 祝う 行事 や お 祭り が あり ます か 。 


10 あな た が 秋 と 聞い て 、 思 い 浮か べ る こと は な ん で すか 。 
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か ん な づき て よみ 
ー 10 月 (神無 月 ) 四 唇 一 

て 2 も が 本 

] 衣替え (10 月 1 日 ) 
し ゅ うか ん きゅう ちゅ う ぎ ょ う じ は じ 人 きゅう れき 

替え の 習慣 は 、 宮 中 行事 と し て 始ま り ま し た 。 そ ん ほ 当 時 は 、 旧 暦 の 
4 月 1 日 と 10 月 1 日 に 行わ れ て いま し た 。 衣替え が 6 月 1 日 と 10 月 
1 日 に 変わ っ た の は 明治 以降 で 、 学 校 や 官公 庁 、 銀 行 な ど 、 制 服 を 着用 す 
る と ころ で は 、 現 在 も この 日 に 衣替え が 行わ れ て いま す 。 


た いい く ひ 


2 体育 の 日 (10 月 第 2 月 曜日 ) 


か ん な め さ い 


3 神 営 祭 (10 月 15 日 ~ 25 日 ) 


对 


げん し り ょ まく ひ 
4 原子 力 の 日 (10 月 26 日 ) 


ん きゅう じ ょ どう せい こう 


研究 所 の 動力 が 日 本 初 の 半 電 に 成功 
し た こと を 記念 し て 、 原 子 が 定め られ ま 
し た 。 ほ ん と う は 原子 力 発電 な ど せ ず に 済 
め ば い い の で す が 、 まだ 太陽 光 発 電 な どの 
次 世代 の 発電 が 実用 の 域 に 達 洗 し て いま せん 。 
それ まで は 原子 カ 発 電 に 頼る し か な い の も 事実 で す 。「 原 子 カ 発 電 所 が 
安全 だ と いう の な ら 、 和 皇居 の 隣 ( に 作っ た ら ど うだ 」 と いう 議論 き が あり ま 
す が 、 ほ ん と うに 皇居 の 中 に 作っ て も いい くら い の 安 全 対 策 を 取る べき 


で し じ しま Se 同時 に 、 少し で も 早く 次 世代 の エネ ルギー 開発 の 研究 を 進め 
る 必要 が ある で し ょ う 。 


5 八 ロ ウィ ン [Halloween] (10 月 31 日 ) 


きま し ょ う 】 


土 
理 


【 


に ん き 


つい て 書い て くだ さい 。 


こ 


あな た の 国 で 人 気 の あ る スポ ー ツ ( 


ah 


11 月 の 行事 と くら し 


七五三 と 童謡 「 と うり ゃ ん せ 」 


も 五 三 の お 祝い | よ 、 三 歳 と 五 歳 の 男児 と 三 歳 と 
ma B の 成長 を 祝う 儀式 で す 。 家 族 そ ろ っ て 、11 
月 15 日 に 地元 の 氏神 さま や 神社 に お りり し まう 
Ia 七五三 の 祝い に 神社 に 行っ て お 札 を 納め る 様子 を 

全民 歌っ た 歌 に 「 と お りゃ ん せ 」 と いう 童謡 が あり ます 。 
この 歌 は 「 と お りゃ ん せ 、 と お りゃ ん せ 、 こ こ は ど 
この 細道 じゃ 、 天 神さま の 細道 じゃ ……」 と いう 歌詞 に 始ま る の で す が 、「 行 
き は よい よい 、 帰り は 短い 」 と いう 交 ろ し い 歌詞 で 終わ り ま す 。 ど うし て 帰り 
が 恐い の か 、 諸 説 あ る の で す が 、 当 時 、「 七 つ 前 は 神 の 子 」 と いう 言葉 が あっ 
た よう に 、 医 療 が 発達 し て いま せん し 、 疫 病 や 栄村 不足 に に よる 乳幼児 の 死亡 率 
が 高かっ た 昔 は 、 七 つ を 迎え る まで は 、 そ の 子 が 無事 に 大 人 に な る か どう か わ 
か ら な いと いう の が 現実 で し た 。 で すか ら 、 七 歳 ま で は いつ 神 に 召さ れる か も 
et 
納め た けれ ど 、 神 が いつ 子ども を 連れ 去っ て いく か も し れ な い 。 こ の 歌詞 に 
そん な 親 の 不安 や 子 の 無事 を 祈る 切な い 思 い が 表 れ て いる の で す 。 

この 七 つ の 祝い の 後 は 、 地元 の 氏神 さま の 氏子 と な っ て 、 地域 の 共同 
一 員 と し て 迎え られ まし た 。 現在 、 義 務 教育 が 七 歳 か ら 始ま る の も その 名 2 
の で す 。 巧 五 三 と いう の は 、 子 ども を 社会 の 一 員 と し て 
受け 入れ る 行事 で も あっ た の で す 。 

現在 で は 、 こ ん な し きた り に 関係 な く 、 着 物 や 和裕 を 着 
せ 、 千 歳 館 を 買っ て お 祝い し ます 。 こ の 千歳 館 を 引っ 張 
る と 伸び る の で す が 、 寿命 が 伸び る と いう 縁起 も の で す 
か ら 、 お 赤飯 と と も に 、 千 歳 館 を 親戚 や 親しい 人 へ 、 内 
祝い と し て 配る こと も あり ます 。 


く 千 歳 館 > 
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新しい こと ば 


男児 連れ 去る : 

女児 : 切な い 思い : 

氏神 : 民子 : 

お 札 を 納め る De 
3. 義務 教育 : 

の し きた り : 
栄養 不足 キ 歳 鎖 : 

区 線 想 も の : 
死亡 素 : 赤 販 : 
逢え る : 蒜 威 
神 に 召さ れる 内 祝い : 
使い まし ょ う 

1 こま で (は ノ に ) 

る 七 つ を 迎え る まで は 、 無事 に 大 人 に な る か どう か わか ら な いと いう の が 現実 で し た 。 
見 は いっ も 徐 遅 くま で 、 て いま す 。 

へ 〇 子ども が 帰っ て くる まで に 、 な けれ ば な り ま せん 。 
2 こと し て 

七五三 と いう の は 、 子 ども を 社会 の 一 員 と し て 受け 入れ る 行事 で も あっ た の で す 。 
の と し て 、 一 方 円 いた だ きま す 。 

今 邊 は 。 と し て で は な く 、 一 人 の と し て 、 須 に 語 し た いこ と が ある 。 

3 お し ます 

る お 参り する / お 祝い する 

〇 「 衣 で すね 。」「 私 の 傘 で よけれ ば 、 し まし ょ うか 。」 

の 〇 ちょ っ と し ます が 、 近 くに 郵便 局 は ご ざい ませ ん か 。 
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、11 月 23 日 に 「 新 営 祭 」 が 行わ れ て いま し た 。「 新 営 祭 」 は 
eg て “Who Carob, ee 


だ いひ ょ か ん し ゃ 


任 者 で ある 天皇 m が 国民 を 代表 し て 、 神 に 農作物 の 恵 に 感謝 する 


この 「 新 堂 祭 」 は 1948 年 に 「 勤 労 感謝 の 日 」【 


か い め い 


改名 され て 、 国 民 の 祝日 と な り ま し た が 、 改 名 に あ 

た っ て は 、 杯 来 の 「 新 党 祭 」 と し て 税 う べき だ な ど 、 

さま ざま な 意見 が あり まし た 。 し か し 、 今 日 の 「 労 
Re 
っ よう に な っ て いる の で 、 現 在 の 「 勤 労 感謝 の 日 」 と な り ま し た 。 


に いな め さ い きん よう か ん し ゃ ひ 
新 賞 祭 : 勤労 感謝 の 日 
可 | くに か い め い 
瑞穂 の 国 : 改名 する 

さい し つか さ ど 

祭祀 を 司る あたっ て 
きい こと うっ せき に な し や 、 ほん らい 

最高 責任 来 : 

て ん の う 

天皇 : ~ー ベ べき だ 

の 9 きく ポラ 5 う ぎ ょ う 

農作物 : 業 

めぐ よう 
恵み サー ビス 業 
し き て ん は ば ひろ 

式典 : 幅広 い : 


こく ほう じょう 


「 新 営 祭 」 は 五穀 豊 筑 を 祈る 大 切な 式典 
で 、 天 皇 が 神 に 感謝 し 、 自 ら も その 年 に 
取れ た 新米 を 食べ る 儀式 で す 。 


【 話 し まし ょ う 】 


七五三 と いう の は 、 ど の よう な 儀式 の こと で すか 。 
「 七 つ 前 は 神 の 子 」 と いう の は 、 ど うい うこ と を 表し て いま すか 。 


「 と うり ゃ ん せ 」 の 歌詞 の 終わ ちり が 「 行 き は よい よい 、 帰 り は 恐い 」 と な っ 
て いる の は どう し て で すか 。 


七五三 が 終わ っ た 子ども は 、 そ の 社会 で どの よう に 迎え られ まし た か 。 
現在 の 七五三 は 、 ど の よう に な っ て いま すか 。 
あな た の 国 で は 、 七 五 三 の よう な 子ども の 成長 を 祝う 儀式 が あり ます か 。 


あな た の 国 で は 、 子 ども の 成長 を 祝う と き に 、 ど の よう な 物 を 食べ る 細 尼 
が あり ます か 。 ま た 、 ど うし て それ を 食べ る か 知っ て いま すか 。 

あき 本 「c み の し ょ うか い 
あな た の 国 に は 、 秋 の 五穀 の 実り を 祝う 行事 が あり ます か 。 あ れ ば 、 納 介 
し て くだ さい 。 


あな た の 国 に は 、「 勤 労 感謝 の 日 」 の よう な 祝日 が あり ます か 。 あ れ ば 、 
紹介 し て くだ さい 。 


日 本 で は 食事 の 前 に 「 い た だ きま す 」 と 言い ます が 、 そ れ は 「 あ な た の 命 


を 私 が いた だ きま す 」 と 命 へ の 感謝 を 表す と 言わ れ ま す 。 あ な た の 国 で は 
食事 の 前 に な ん と 言い ます か 。 ど うし て そう いう か 知っ て いま すか 。 
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ー 11 月 ( 嘱 月 ) oO 诬 一 


1 文化 の 日 (11 月 3 日 

戦前 は 、11 月 3 日 を 明治 節 と いい 、 明 治 天皇 の 
徳 を 偶 ぶ た め の 祝 日 で し た 。 し か し 、 戦 後 は 廃 
れ 、「 自 由 と 平和 を 愛し 、 文 化 を すす め る 」 と 
う 趣 紳 の も と に 、 文 化 の 日 に 改定 され まし た 。 
この 日 に は 文化 を 称え る 行事 と し て 、 皇 居 で 文 


くん し ょ う じゅ よ か ちょ うし ゅ さい 


化 勲章 の 授与 式 が 行わ れ ま す 。 ま た 文化 庁 主 催 に 


い 
= 
二 | 

し 
中 計 


ゆ ゅ つ さ い 


よる 芸術 祭 が 開催 され て いま す 。 


た いよ うれ き さ い よう 


2 末 陽 歴 採用 記念 日 (11 月 9 日 ) 

1892 年 11 月 9 日 、 太 陰暦 が 廃止 され 、 太 陽 暦 
が 採用 され まし た 。 こ の 年 の 12 月 3 日 が 明治 6 年 
1 月 1 日 と 改め られ まし た が 、12 月 が た っ た 2 日 
間 し か な いこ と に な り 、 こ の と き 、 世 の 中 は 大 務 
に 2 ラリ コス 2 


せ か い へ い わ 


3 世界 平和 記念 日 (11 月 11) 


ふ せん じょう や く 


1918 年 11 月 11 日 、 第 一 次 世界 大 戦 の 休戦 協定 が 成立 し 、 不 戦 条 約 


が 交わ され た 日 で す 。 そ れ を 記念 し て 、 こ の 日 を 世界 平和 記念 日 と する 
こと が 決ま っ た の で す が 、 永 遠 の 平 和 に 対す る 願い も 空しく 、 1939 年 に 
は 、 再 び 第 二 次 世 界 大 戦 が 起こ っ て し まい まし た 。 


c 


ち 


ET 


る うか , ん し ゃ 


感謝 の 日 (] 1 月 23 目 ) 


9 


【 書 きま し ょ う 】 


「 私 の 国 の 伝統 的 な 食べ 物 」【 


つい て 書い て くだ さい 。 


こ 
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12 月 の 行事 と くら し 
クリ スマ ス と 除夜の鐘 


12 月 24 日 ~ 25 日 の クリ スマ ス は キリ スト の 
生誕 を 祝う 日 で 、 キ リス ト 教 圏 の 人 々 は 、 教 会 で 
ミサ を し た 後 、 厳 虎 に キリ スト の 生誕 を 祝い ます 。 

クリ スマ ス は 、 フ ラン シス コ ・ ザ ビエ ル が 日 本 
に キリ スト 教 を 伝え て か ら 、450 年 の 歴史 が あり 
ます 。 日 赴 戦 争 の ころ に は 、 す で に 日 本 文化 の 一 部 と な っ て いま し た 。 し か し 
日 本 で は 、 宗 教 的 な 意味 は 薄れ 、 パ ー テ ィ を 開い た り プ レ ゼ ント を 交換 する 、 
年 末 の 楽し い 行事 に な っ て いま す 。 街 に は 色とりどり の クリ スマ ス ・ ツ リー が 
輝き 、 ク リス マス ・ ソ ング が に ぎ や か に 流れ ます 。 

「 師 走 」 と は よく 言っ た も の で 、 ク リス マス が 終わ 
る と 、 慌 た だ し く 年 の 暮れ が や っ て きま す 。 一 年 の 最 
後 の 日 を 大 腫 日 と 言い ます が 、 大 用 日 に そば を 食べ る 
の は 、 そ ば が 長い こと か ら 、 命 や 幸せ が 長く 続く こと 
を 祈る 緑 起 も の だ か ら で す 。 大 用 日 に は 、 自 宅 で NH 


こう は くう た が っ せん き 


K 紅 白 歌 合戦 を 聞き な が ら 年 を 越す 人 も いま すし 、 お 寺 に お 参り し て 、 そ の ま 


や ま 


ま 除 夜 の 鐘 を 聞き な が ら 新 年 を 迎え る 人 も いま す 。 山 
に 登っ た り 、 海 辺 に 宿 を 取り 、 元 旦 に 初日 の 出 を 拝む 
人 も いま す 。 除 夜 の 鐘 と いう の は 、 中 国 の 宋 の 時 代 に 
始ま っ た 仏教 行事 で す が 、 江 戸 時 代 以 降 、 日 本 で も 盛 
ん に 行わ れる よう に な り ま し た 。 除夜の鐘 は 、 百 作 つ FATE 
つき ます が が 、 こ れ は 人 間 が 持つ 108 の 舌 悩 を 払う と 
いう 意味 が ある と 言わ れ ま す 。 最後 の 一 つ は 、 年 が 明 
け て か ら つ きま す が 、 除 夜 の 鐘 が 鳴り 終わ ちる と 、 い よい よ 新 年 で す 。 


く 除 夜 の 鐘 > 


了 2 


新しい こと ば 


クリ ヌス マス : と は よく 言っ た も の で : 
キリ スト ( 教 ) : 慌ただしい : 
生誕 : 年 の 暮れ 

教会 大 用 日 

ミサ : そば (蕎麦 ) 
厳 (な ) 自宅 

歴史 : 紅白 歌合 戦 : 
すでに 除夜の鐘 
色とりどり 潜 辺 : 

クリ スマ スッ ツリ ー 宿 を 取る : 
輝く : 初日 の 出 を 拝む 
クリ スマ ス ・ ソ ング : 類 悩 を 払う : 
師走 いよ いよ : 
使い まし ょ う 


1 て と グー て な いと 

クリ スマ ス が 終わ る と 、 慌 た だ し く 年 の 暮れ が や っ て きま す 。 

の と 、 困 り ま す 。 
毎年 、 ク リス マス に な る と 、 


2 て の は て か ら で す 
大 星 日 に そば を 食べ る の は 、 命 や 幸せ が 長く 続く こと を 祈る 縁起 も の だ か ら で す 。 
の 私 が 怒っ て いる の は 、 あ な た が か ら で す 。 


[ 


か れ いっ し ょ うけ ん めい 
び 彼 が の は 、 一 生 懸 命 が ん ば っ た か ら で す 。 


3 ながら 

自宅 で NHK 紅 白 歌合 戦 を 聞き な が ら 年 を 越す 人 も いま す 。 

の な が ら タ バ コ を 吸う の は 、 や め て くだ さい 。 

の な が ら の は 、 よ く な いこ と で す よ 。 
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せい ぼ 


お 歳暮 を 贈る 


お 歳暮 は 、 も と も と 嫁い だ 者 


お や も と 


ぶん け 


と し もせ 
分 家 し た 者 が 年 の 瀬 に 


親元 に 戻る と き 、 正 月 の お 供え 物 を 持参 し た の が 始ま り 
と され て いま す 。 そ れ が 、 OC < DEER Dl, 


し な も の 


る し と し て 、 お 世話 に な っ た 方 に 品物 を 贈り あう 習慣 ! 


な り ま し た 。 


いま 


物 も 日 


今 で は デパ ー ト な どか ら 送る こと が 多く 、 品 


せん ぽう 


板 
に し 、 先 方 
31 日 を 過ぎ た 場合 は 、「 お 年 賀 


せい ぼ 
お 歳暮 : 
嫁ぐ : 
の せ 
年 の 瀬 : 
お や も と 
親元 : 


そ な 


供え 物 
持参 する : 
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の ss 
方 に は 12 月 の 初旬 か ら 20 日 ぐら いま で に 届く よう | 
買 」 と し て 手渡 す と いい で し ょ う 。 


年 も 暮れ が 迫る と 、 年 賀 状 を 書き ます 。 
ひと あん し ん 


年 賀 状 を 書き 終え て 、 や っ と 一 安心 。 こ 
れ が 日 本 人 の 年 の 瀬 で す 。 


【 話 し まし ょ う 】 


1 クリ スマ ス と いう の は 、 ど の よう な 日 で すか 。 


2 日 本 に キリ スト 教 を 伝え た の は 誰 で 、 い つ ご ろ の こと で すか 。 


3 日 本 の 今 の クリ スマ ス は どの よう で すか 。 


4 日 本 人 は 、 ど うし て 大 星 日 に お そば を 食べ ます か 。 


5 除夜の鐘 は 、 ど うし て 108 回 つく の で すか 。 


6 お 歳暮 と いう の は 、 ど うい う も の で すか 。 


7 あな た の 国 で は 、 ク リス マス の お 祝い を し ます か 。 


8 あな た の 国 で は 、 ク リス マス に どの よう な こと を し ます か 。 


9 あな た の 国 に は 、 お 歳暮 や 年 賀 状 を 書く 習慣 が あり ます か 。 


10 あな た の 国 で は 、 大 星 日 を と どの よう に し て 過ごし ます か 。 
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好 富村 村 て よみ 
二 | 用 月 | 上 本 の 語 
dg) ID 

] 冬至 (12 月 22 日 ご ろ ) 

まい と し も っ と ひる み じ か よる な が 

振 年 12 月 22 日 ご ろ が 冬至 に あたり 、 一 年 で 最も 昼 が 短く 、 夜 が 長い 
日 で す 。 こ の ころ か らし だ い に 寒 さも 本 格 的 に な り ま す 。 冬至 に は か ぼ 
ちゃ を 食べ る 習慣 が あり ます が 、 野 菜 が 不足 し が ちな この 時 期 に 、 ビ タ 
ミン や カロ チン を 擬 る と いう 合理 性 が あり 、 音 の 人 は 「 鐘 至 ま で と っ て 
お いた か ぼ ぽち ゃ を 食べ る と 魔 除 け に な る 」 と 考え て いま し た 。 


2 天主 誕生 日 (12 月 23 日) 

12 月 23 日 は 「 天 皇 の 誕生 日 を 祝う 日 」 と 
し て 法律 で 定め られ まし た 。 戦前 は 天皇 は 現 
人 神 と し て 崇め られ て お り 、「 天 長 節 」 と 呼 
ば れ て いま し た 。 し か し 戦後 、 天 皇 は 神 で は 
な く 「 日 本 国民 統合 の 象徴 」 と いう 新しい 意 
味 を 持つ よう に な り ま し た 。 そ こ で 天皇 の 誕生 日 を 純粋 に 誕生 日 と し て 
祝い 、 国 民 と 天皇 と の 距離 を 縮め る こと を 目的 と し て 、 国 民 の 祝日 「 天 
皇 誕生 日 」 と な り ま し た 。 

3 クリ スマ ス (12 月 24 日 夜 ~ 25 日 ) 


4 ご 用 納め (12 月 28 日 ) 

ご 用 納め と いう の は 、 官 庁 や 役所 な ど が その 年 の 執務 を 終わ る こと で . 
一 般 的 に は 12 月 28 日 の こと を 言い ます 。 そ の 反対 に 、 軌 務 を 始め る こ 
と を ご 用 始め と いい 、 1 月 4 日 が ご 用 始め と な り ま す 。 つ まり 、 官 庁 や 


役所 は 、12 月 29 日 か ら 1 月 3 日 まで が 休み と な り ま す 。 


5 大幅 日 (12 月 31 日) 


【 書 きま し ょ う 】 


つい て 書い て くだ さい 。 


こ 


あな た の 国 の 年 末 の 行事 
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中 級 前 期 一 中 級 後期 


あく し ゅ 


1] お 矢 儀 と 握手 


あく し ゅ 


お 辞 儀 と 握手 は 、 代 表 的 な 挨拶 の 形 で す が 、 お 辞 儀 は 相手 へ の 鬼 意 を 表し 、 
握手 は 親睦 ・ 和 解 を 表す と いう 違い が あり ます 。 日 本 で の 丁寧 な 挨拶 は お 矢 儀 
が 一 般 的 で し た が 、 近 年 で は 握手 も 一 般 化 し て き て いま す 。 

お 辞 儀 は 、 主 に 東 ア ジア で 見 られ る も の で す が 、 飛 鳥 
奈良 時 代 、 中 国 の 礼法 を 取り 入れ 、 身 分 に 応じ た お 矢 
儀 の 形 が 制定 され た の が 、 お 辞 儀 の 始ま り と 言わ れ て い 
ます 。 首 を 差し 出す こと で 、 英 意 が な いこ と を 表現 し た 
こと に 由来 する と 言わ れ ます 。 

お 辞 儀 に よ 「 立 礼 」 「 座 礼 」 和 式 礼法 ・ 普 通 礼 
の 2 種類 が あり ます 。 座 礼 は 和 式 礼法 で すか ら 、 な 
じみ が 薄い と 思い ます が 、 和 風 の 畳 の 部 屋 に 通さ れ 
た と き 、 初 対面 の 挨拶 の と き な ど に 必要 と な り ま す 。 

オフ ィ ス で の お 辞 儀 は 「 立 礼 」 で す が 、 礼 の 深 さ で 分 類する と 、" 最 最 敬礼 」 「 敬 礼 」 
「 会 釈 」 の 3 種類 が あり ます 。 立 礼 の 場合 、「 最 敬礼 」 は 直立 の 姿勢 か ら 腰 を 基 
a 
頭 を 下げ る だ け の お 辞 儀 よ いけ ませ ん 。 腰 を 基点 に 上 半身 全体 を 前 に 倒し ます 。 

1 拍 目 で サッ と 倒し 、 2 拍 目 で 止め て 、 3 ご 5 拍 目 で ゆっ くり と 体 を 起こ し ま 
す 。 こ の 動き の 緩急 と 静止 し た 状態 の メリ ハリ が 美 し さ を 生み ます 。 

最 敬礼 : 特に 敬意 を 表し た り 、 お 詫び の 
最前 礼 。 向 入 気持 ち を 真剣 に 伝え た い 時 に 使い ます 。 

の 3 Aa: A: 敬礼 : 来 客 を 出迎え た り 、 見 送る と き 、 

また は 、 上 司 へ の 挨拶 な ど に 使う 一 般 的 
な お 辞 儀 で す 。 


に 四 加 会 釈 : 同 僚 や 上 司 と 廊下 な ど で す れ 違 
埼玉 県 「 仕 事 発 見 シス テム 」 よ り し つ に ゅ うた 
う 時 や 、 応 接 室 の 入 退 室 時 に 使う お 辞 儀 
で す 。 
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な お 、 手 に ハン ド バ ッ グ と か 荷物 と か を 持っ て 
いる と き で す が 、 右 の イラ スト の よう に 、 前 に 抱 
える よう に し て お 辞 儀 を する と いい で し ょ う 。 

西洋 の 挨拶 は 握手 が メイ ン で す が 、 握 手 は 一 般 
的 に 大 手 で 、 立 っ て 行い ます 。 握 手 の 由 来 は 諸説 
あり ます が 、 手 に 武器 を 持っ て いな いこ と を 、 相 手 に 証明 する こと か ら 始 まっ 
た と 言う 説 が 有力 で す 。 

握手 は 背筋 を 伸ばし 、 必 ず 相手 の 顔 〈 目 ) を 見 て 行い ます 。 握手 の 際 は 、 し っ 
か り と 所 る よう に し まし ょ う 。 ゆ る く 握 っ て は 相手 に 誠意 が な いと 感じ させ て 
し まい ます 。 な お 、 握 手 の と き は 、 目 上 ・ 年 上 の 人 か ら 目 下 ・ 年 下 の 人 へ と 手 
を 差し 出す の が マナ ー で す 。 握手 は 手 が 触れ あう の で 、 そ うし た 行為 を 目下 か 
ら 目 上 の 人 に 対し て 強い る の は 和 失礼 だ な か ら で す 。 女性 と 男性 で は 、 女 性 か ら 手 
を 差し 出し ます 。 こ れ は レデ ィ ー フ ァ ー ス ト で すね 。 し か し 、 日 本 で は 女性 と 
男性 の 場合 に は 握手 を し な いで 、 軽 く お 辞 儀 を する こと が 多い よう で す 。 

も う 一 つ 注 意 し て ほし いこ と が あり ます 。 日 本 人 に よく ある 光景 で す が 、 お 
辞 儀 を し な が ら 握手 を する の は 、 笛 屈 に 見 えま すか ら 、 や め ま し ょ う 。 ま た 、 
椅子 な ど に 座り な が ら 揚 手 を する 人 が いる の で す が 、 握手 は 立っ て 行う の が マ 
ナー な の で 、 こ れ も い け ま せん 。 こ れ ら は 、 社 会 人 の 心得 な の で 覚え て お きま 
じ ま う ね 。 
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新しい こと ば 


じ ぎ み お く 
お 辞 儀 : 見 送る : 
あく し ゅ ある 
或いは 
あい さ つ ち が 
挨拶 : すれ 違う 
けい い お う せ つ し つ 
敬意 : 応接 室 
し ん ぼく 
親睦 : な お : 
わ か い 
和解 : ハン ド バ ッ グ : 
お も か か 
主 に : 抱え る : 
ひがし 
東 ア ジア : メイ ン : 
み ぶん ぷ ぶ き 
身分 : 武器 : 
お う し ょ うめ い 
~ に 応じ る : 証明 する : 
て き い せつ 
敵意 : 说 : 
りつ れい ゆう り ょ く 
立 礼 : 有力 (な ) : 
ざ れい せ すじ の に 
座 礼 : 背筋 を 伸ばす : 
わ し きれ い ほ う さい 
和 式 礼法 : ~ 際 : 
うす せい い 
な じみ が 薄い : 誠意 : 


し ょ た い め ん いん し ょ う 


初対面 : 印象 : 
オフ ィ ス : 差し 出す : 


さい けい れい 
六 


(最 ) 敬礼 : 触れ あう : 


え し ゃ く た い 
会 釈 : ~ に 対し て : 
ちょ くり つ し 
直立 : 強い る : 
し せい し つれ い 
姿勢 : 失礼 : 
き て ん 
基点 : レデ ィ イー ファ ー ス ト : 
ま ひ くつ 
曲げ る : 卑屈 (な ) : 
か ん きゅう は 3 
米 人 起 ・ 心得 ・ 
尖山 /NI 
_ わ w 
お 詫び : 
し ん けん 
真剣 (な ) : 
らい きゃく 
で むか 
出迎え る : 
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めい し 


2 あい さ つ と 名 刺 


みな さん は 「 挨 拶 」 の 語源 を ご 存 知 で すか ? 「 挨 」 に は 心 を 開く と いう 意味 
が あり 、「 拶 」 に は 相手 に 近づく と いう 意味 が あり ます 。 つ まり 、 あ いさ つ は 「 心 
開い て 、 相 手 に 近づい て いく 」 と いう 意味 な の で す 。 

普 か ら 日 本 人 は 、 他 人 と 外 で 出会っ た り 、 す れ 違っ た り し た 際 は 、 た と え 
見 知ら ぬ 人 で も 、 声 を か ける の が 一 般 的 な 礼儀 で し た 。 挨拶 が で き な い 者 は 、 
一 人 前 と は みな され ませ ん で し た 。 今 で も 日 本 で は 、 会 社 や 近所 関係 な ど 各 コ 
ミュ ニテ ィ の 中 で 、 そ うい っ た 傾向 が 強く 残っ て いま す 。 

朝会 っ た と き の あ いさ つ 「 お は よう 」 は 、「 早 く か ら 、 ご 苦労 さま で す 」 の 
略 だ と 言 UN RN 
ち は 」【 [今日 は 、 ご 機嫌 いか が で すか 」 の 略 で 、 お 昼 に 初め て 出会っ た 人 の 
た 「 こ ん ば ん は 」 は 「 今 晩 は 、 よ い 晩 で すね 」 
な ど 略 だ と 言わ れ ま す 。 ま た 、「 さ よう な ら 」 は 「 さ よう な ら ば 」 の 略 で 、「 そ 
れ な ら 、 私 は これ で 和 失礼 いた し ます 」 と いう 意味 だ っ た そう で す 。 

会 社 で は 、 外 出す る 上 司 ・ 先 輩 に は も ちる ん 、 同 僚 へ の 「 い っ て らっし ゃ い 」、 
外出 か ら 帰 っ て きた ら 「 お 帰り な さい 」、 仕 事 が 終わ っ て 帰宅 する 人 へ の 「 お 
疲れ さま 」 な どの あい さ つ は 、 忘 れ て は な ら な い 礼儀 で し ょ う 。 

さて 、 ビ ジネス の 世界 の あい さ つ に 
欠か せな い の が 名 刺 で す 。 初 対面 の と | 株式 会 社 uv 
き 、 一 般 的 に は 「 お 世話 に な っ て お り re 


し ょ う じ 


ます 、 〇 〇 商事 の XX で ご ざい ます 」 


の P 営業 本 大 長 
の よう に 名 乗り な が ら 、 名 刺 を 渡し ま 大 岛 康平 


。 名 刺 は その 人 の 身分 証明 書 で あり 、 


名 刺 を 丁寧 に こ 扱 うこ と で 、 相手 に 敬意 を 払っ て いる こと を 表し ます 。 

名 刺 交換 の と き は 、 ま ず 目 下 の 人 が 目 上 の 人 に 渡し ます 。 一 方 、 先 方 へ の 訪 
間 の 際 は 、「 お 邪魔 し ます 」 と いう 意味 を 込め て 、 訪 問 者 が 先 に 出し ます 。 た だ し 、 
訪問 者 の 方 が 明らか に 目 上 ・ 格 上 の 場合 は 、 訪 問 を 受け た 側が 先 に 出し ます 。 
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四 册 
mc 
レン 


ぶん けん 


i Rai 最も 古い の は 中 国 で 、 唐 の 時 代 の 

こ は 木 や 竹 製 の 名 刺 に つい て の 記述 が あり ます 。「 名 刺 」 と いう 言葉 その も の 
が 、 中 国 の 古語 な の で す 。 当 時 は 、 訪問 先 が 不在 の 際 に 、 戸口 の 隙間 に 挟ん で 、 
来訪 を 知ら せる 目的 で 使わ れ た よう で す 。 日 本 で は 、 江 戸 時 代 か ら 和紙 に 墨 で 
名 前 を 書い た 名 刺 が 使わ れ 始 め ま し た 。 そ の 後 、 初 対面 の 人 に も 自己 紹介 カ 
i 
本 は 今 で も 世界 で 最も 名 刺 交 換 を する 国 と 言わ れ ま す が 、 こ の 名 刺 交 換 の 習慣 
は 、 日 本 の 文化 その も の と 言っ て も いい で し ょ う 。 


ビジ ネス の 挨拶 を マス ター し まし ょ う 


いち に ち 


を お は よう ご ざい ます : 一 日 を さわ や か に スタ ー ト させ まし ょ う 。 
を を こんにちは : 相手 の 気分 に 変化 を つけ まし ょ う 。 


ああ ありがとう ご ざい ます : 感謝 を 伝え まし ょ う 。 
申し 訳 ご ざい ませ ん : 失敗 は 素直 に 認め まし ょ う 。 
行っ て らっし ゃ い : 気持 ちよ く 送 り り 出し まし ょ う 。 


を お 帰り な さい : 上 暖 か く 迎 えま し ょ う 。 


行っ て まい り ま す : 外出 を 知ら せま し ょ う 。 

ふた だ いま 戻り まし た : 無事 に 戻っ た こと を 伝え まし ょ う 。 

ぐ 今 、 お 手すき で すか : 自分 か ら 用 件 を 切り 出す と き に 使い まし ょ う 。 
失礼 いた し ます : 相手 の 動作 を 中 断 させ る と き に 使い まし ょ う 。 

ぐ お 疲れ さま で し た : 相手 の 苦労 を ね ぎら いま し ょ う 。 

ぐい つも お 世話 に な っ て お り ま す : 取引 先 の 人 へ 感謝 を 伝え まし ょ う 。 
ぐる お先に 失礼 し ます : 退社 の 際 に 忘れ ず 言 いま し ょ う 。 
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げ 


嫌い か が で すか : 


へ 
uy 
NN 


新しい こと ば 


さわ や か (な ) : : 
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か み ざ し も ざ 


3 上 座 と トト 座 


ご 存じ の 方 も 多い で し ょ う が 、 上 座 は 目 上 の 人 (上 司 ・ 客 人 な ど ) が 座る 
席 、 下 座 は 目下 の 人 (部 下 や 家族 な ど 、 も て な す 側 ) が 座る 席 で す 。 ビ ジネス 
の 世界 で は この 席次 が 重んじ られ ます か ら 、 ぜひ 知っ て お いて くだ さい ね 。「 か 
みぎ 」「 し も ざ 」 ま た は 「 じ ょ うさ ざ 」「 げ ざ 」 と も 呼ば れ ます 。 

一 般 に 、 和 室 で は 床の間 に 近 
い 席 が 上 座 、 部 屋 の 出入 り 口 に 
近い 席 が 下 座 と な り ま す 。 床 の 
間 が な い 部 屋 で は 、 出 入り 口 か 
ら 向かっ て 右手 奥 や 、 庭 な どの 
見 請 ら し が よく 、 額 や 飾り 物 が 
ある 側が 「 上 座 」 に な り ま す 。 和室 1 

な ぜ 床 の 間 の 近く が 上 座 に な っ た の で し ょ うか 。 そ れ は 床の間 の 歴史 を みる 
と わか り ま す 。 床 の 間 は 書院 造 り の 特徴 で 、 も と も と 床の間 は 仏画 を か ける 
神聖 な 場所 で あっ た た め 、 部 屋 の 一 番 奥 の 、 出 入り 口 か ら 遠 く て 落ち 着い た 場 
所 に 造ら れ ま し た 。 そ の た め 、 客 人 や 身分 の 高い 人 に は 、 そ の 神聖 で 落ち 着く 
場所 に 、 座 っ て も ら う よう に な っ た の で す 。 

会 社 の 応接 室 で は 、 部 屋 の 入口 
か ら 速 く 、 か つ 入口 が 見 える と こ 
ろ 、 窓 か ら 景色 な ど が よく 見 えて 、 
部 屋 の 装飾 品 や 絵画 ・ 花 な ど が 観 
賞 で きる 席 が 上 座 に な り ま す 。 そ 
し て 、 来 客 側 に ゆっ た り 座 っ て い 
た だ く た め に 、 長 椅子 や ソフ ァ ー を 配置 する の が 礼儀 で す 。 出 入り口 に 近い 方 
が 下 座 な の は 、 出 入り が 妊 繁 に ある と 、 落 ち 着 か な い 気分 に な る た め 、 大 事 な 
人 を 座ら せる わけ に は いか な いか ら で す 。 


(「 上 座 」1 一 「 下 座 」6) 
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座 」 と な り ま す 。 ま た 、 持 ち 主 
ほん に ん a じょし ゅ せき 
本 人 が 運転 する 場合 は 助手 席 が 
「 上 座 」 と な り ま す 。 タ クシ ー 
な ど で は 、 目 下 の 者 が 精算 を し 
て 降り る こと を 忘れ な いで くだ 
さい 。 

し ん か ん せん 二 し ん こう ほう 
新幹線 の よう な 場合 、 進 行方 
向 を 向い て 、 座 る 位置 の 窓側 が 
上 座 で す 。 通 路側 は 下 座 に な り 
ます 。 し か し 、「 上 座 」 の 席 に 
破損 や 座り 心地 が 悪い な どの 不 
備 が ある 場合 は 、 そ の こと を 伝 
えて 、 自 ら そ の 席 に 座る よう に 
じ ポ まう 。 


(「 上 座 」1 一 「 下 座 」4) 


Ed 


( [上 座 1 つ 「 下 座 」6) 


通路 側 つ 进行 方向 
新幹線 エレ ベー ター 


エレ ベー ター で は 、 入 口 か ら 向かっ て 左 奥 か ら 順 番 に 上 座 で 、 手 前 の 操作 ボ 
タン の ある 方 が 一 番 の 下 座 で す 。 ボ タン の 位置 が 左右 どちら で あっ て も 、 奥 の 


位置 は か わり ませ ん 。 


ちょ くせ つ ちょ くし ゃ 


以上 が 原則 な の で す が 、 上 座 で あっ て も 冷暖 房 の 風 が 直接 当たる 、 ま た 直上 
日 光 が 当 た る 、 有 逆光 で 目 上 の 人 が 心地 よく 過ごせ な いな どの 場合 が あり ます 。 
そん な と き に は 、 そ の 時 々 の 状況 に 合わ せ て 席 を 勧め る の が 、 ほ ん と うに 相手 
を 気づか っ た お も て な し と 言え る で し ょ う 。 
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ご 存じ : タク ター 
か み ざ せい さん 
上 座 精算 する 
し も ざ し ん か ん せん 
下 座 新 干线 
し ん こう ほう こう 
も て な す : 進行 方 店 
せき じ ま ど が わ 
席次 : 窓側 : 
お も つう ろ が わ 
ん じ る : 通路 側 
誠志 ま は そん 
床の間 : 破損 : 
み は すわ ご こ ち 
見 晴らし : 座り 心 】 
が く ふ び 
額 : 不備 : 
し ょ いん づく で ま 矯 
書院 造り 手前 
と くち ょ う そう き  。 
特 和 操作 ボタ ン 
そう り よ ょ げん そく 
僧侣 : 原则 : 
けい て ん れい だ ん ぼう 
下士 で 冷暖 房 
げん けい ちょ くし ゃ に っ こう 
/4 に 3 ! 直 日 光 
い ぎゃ っ こう 
取り 入れ る 逆光 
ぶつ が ここ ち 
仏画 : 心地 よい 
し ん せい じょう きょう 
神聖 (な ) 状況 
お 学 き 
落ち 着く : 気づか う : 
か つ 
け し き 
景色 
そう し ょ く ひ ん 
装飾 品 
か い が 
絵画 : 
か ん し ょ う 
条 買 する 
ゆっ た り 
ソン ファ ーー 


ひん ぱん 
頻繁 (な ) : 
わけ に は いか な い : 


じょし ゆ ゅ せき 


助手 席 : 
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4 手みやげ と 鱗 別 


日 本 で は 知人 や オフ ィ ス を 訪ね る と き 、 菓 子 折 な ど を 持っ て いく 習慣 が あり 
ます 。 こ れ を 手みやげ と 言い ます 。 

手みやげ に は 、 線 談 や 就職 の 世話 を お 願い する な ど 、 改 まっ た 訪問 の と き に 
持っ て いく も の と 、 親 交 を 深め る た め に 友人 と 会 うと き に 持っ て いく も の と あ 
り ま す 。 改 まっ た 訪問 の と き の 手みやげ に は 、 や は り 改 まっ た 品 が いい で し ょ 
う 。 行く 途中 で 買う の で は な く 、 事前 に 心 を 込め て 選ん 
だ 品 を 用 意 し て お きま し ょ う 。 お 菓子 な ら 、 老 舗 や 名 店 
の 品格 の 感じ られ る も の が いい で し ょ う 。 

お 祝い 事 な ら 、 お 酒 や お 祝い の 品 が 適し て いま す 。 の 

し 紙 に は 「 ご 銘菓 」 あ る い は 「 粗品 」 と 表書き し 、 下 に 
は 姓 だ け で な く 名 前 も 書く の が 正式 で す 。 手 みや げ を い 
つ 手渡 すか で す が 、 先 方 で ちあ いさ つ を し た 後 、「 ご あい 
さ つ の し る し に 」 と か 「 つ ま ら な いも の で す が 」 と か 言 
っ て 風呂 敷 や 袋 か ら 取り 出し 、 品 物 の 正面 を 相手 に 向け 
て 、 両 手 で 差し 出す の が 和 式 マナ ー で す 。 受け 取る 方 は 
あり が た くい た だ き 、 一 旦 、 座 敷 の 高い と ころ に 納め 、 
次 に その 場 を 離れ る と き に 持っ て 出 ま す 。 な お 、 風 呂 敷 
や 空 袋 は 自分 で 持ち 帰り ます 。 

以上 が 正式 の 手みやげ 授 愛 の 作法 な の で す が 、 親 交 が 
目的 の 場合 の 手みやげ は 、 形 式 ば っ た り 、 気 取っ た りす 
る 必要 は あり ませ ん 。 手 づく り の ケー キ や ジャ ム 、 庭 に 咲い た 花 な ども 喜ば れ 
る で し ょ う 。 受け 取る ほう も 体裁 で は な く 、 率 直 な 気持 ち を 表す こと が 大 切 で 
す 。 手 みや げ を 出さ れ た ら 「 開け て も いい で すか 」 と 断っ て 、 そ の 場 で 包み を 
開き 、 す ぐに 「 うれしい 」 と か 「 素敵 」 と 感想 を 伝え ます 。 品 物 が 花 な ら 、 す 
く 花瓶 に 活け て 部 屋 に 飾り ます し 、 食 品 な ら 器 に 盛っ て 、「 いっ し ょ に いた だ 
きま し ょ う 。」 と 勧め ます 。 そ の 場 で 開け て 喜び を 表す の は 、 日 本 の 古い 作法 
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で は よく な いと され て いま し た が 、 欧 米 社会 で は これ が マナ ー で すし 、 親 し い 
間柄 に は 欧米 風 の ほう が 自然 で は な いで し ょ うか 。 

儀 別に は 、 転 居 ・ 転 職 す る 方 へ 、「 これ か ら も よろ し く 」「 お 元気 で 」 と 心 を 
込め て 贈る 場合 と 、 旅 行 に 出る 方 へ 贈る 場合 と が あり ます 。 転 居 先 や 旅先 で 役 
立つ よう な 物品 や 金銭 を 贈る の で す が 、 欧 米 で は 魚 別 に 金銭 を 贈る こと は な い 
よう で す 。 

転居 ・ 転 職 の 場合 は 、 親 し くし て いた 近所 の 方 や 職場 仲間 に 、 お 別れ の ニン 
SN 三 週間 前 か ら 当日 まで ! こ 贈 る と いい で し ょ う 。 体裁 は 


時 和 当主 汪 o 色 ws Dos OU 入 ol 要 
〆 に 「 角 別 」「 は な むけ 」 な ど と 書き ます 。 た だ し 、 目 
で と ーー うえ 
间 下 四 人 他 坛 [能 别 ) と 書く と 失礼 に あたる の で 、 そ の 
花 大 場合 は 「 御 礼 」 と 書き ます 。 鱗 別 へ の お 返し は 必要 あ 
于 部 


り ま せん が 、 新 し い 土地 や 職場 に 無事 移っ た と いう 報 
告 を 添え て 、 必 ず 礼 状 を 出し まし ょ う 。 

人 
贈る と いう の が 一 般 的 で す 。 例 えば 重要 な 意味 の あ 
会 議 や 会合 に こ 出席 する 場合 、 何 か の 代表 と し て 催 


か ん か い が い 


し な ど に 参加 する 場合 、 長 期間 海外 に 滞在 する よう Po 


な 場合 が あり ます 。 旅 の 準備 を 始め る ころ か ら 出 発 
の 一 両日 前 グ 


く 結 びき り の 水引 > 


一 両日 前 まで に 贈る よう に し ます 。 体裁 は 紅白 の 
花 結び の 水引 き を 使い ます 。 

最後 に 参考 まで に お 話し し ます が 、 日 本 か ら の お 土産 で 外国 の 方 に 喜ば れる 
贈り 物 は 、 浮 世 絵 入り の 風呂 敷 や 手ぬぐい 、 扇 子 ・ 団 司 な ど だ そう で す 。 


び の 水引 > 
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めん せつ ち し き 


5 面接 の 知識 と マナ ー 


面接 は 、 よ く 「 段 取り 8 分 ! 残り の 2 分 は 機転 と 人 柄 」 と 言わ れ ま す 。 面接 
に 成功 する 人 と いう の は 、 日 ご ろか ら 自 分 の 能力 や 長所 ・ 短 所 、 経 験 な ど を き 
ちっ と 整理 し て 、 面 接 の 中 で 「 自 分 自身 を 正確 に 説明 で きる 」 人 で し ょ う 。 
まず 、 面 接 へ 行く 前 に た 、 持 っ て いく も の や 身 だ 
し な み の チ ェ ッ ク を し て お いた 方 が いい で す よ 。 
第 一 印象 は と て も 大 事 で す 。 

さて 、 面接 は 、 求人 側が 応募 者 本 人 と 直接 会 い 、 
応募 書類 の 記入 事項 の 確認 と 書類 だ け で は つか め 
な い 人 間 性 を 探る た め の 機 会 で す 。 社風 に 合う 
か どう か 、 拓 調 性 は ある か 、 仕 事 へ の 熱意 は どう か 、 人 間 的 な 魅力 や 生き 方 に 
信念 が ある か 、 な ど が チェ ッ ク ポ イン ト で す が 、 こ れ か ら 面 接 の 実際 の 流れ に 
そっ て 、 面 接 の マナ ー を チェ ッ ク し て み ま し ょ う 。 


ご と は っ け 


[以下 、 イ ラス ト 等 、 埼 玉 県 「 彩 の 国 仕事 発見 シス テム 」 に 基づく 。] 


1 部 屋 に 入る 
面接 室 の ドア を ノッ ク (ゆっ くり 2 回 ) する 。 


に ゅ うし つ 


("お 入り くだ さい 」 の 声 が か か っ て か ら 入 室 ) 


っ 入室 
まず 、 面 接 官 に 軽く 一 礼 【 会 駅 15 度 】 (4) 
「 失 礼 い た し ます 。」 - 

っ 面接 宜 の 前 まで 進む 。 A ん 


っ 椅 子 の 左側 に 立つ 。 
@ 音 脏 伸 研 本。 引起 了 二 爪先 は 少し 開い て 直立 不動 。 
@ 手 は まっ 直ぐ 伸ばし て 、 ズ ボン の 折り 目 に 添え る (男性 )。 
@ 手 は 前 で 重ね る (女性 )。 
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@ 笑顔 で 、 明る く 、 視線 は 面接 官 に 。 維 _ 
rOOOO (对 各) と 申し ます 。 よ ろ し く 
お 願い いた し ます 」【 敬 礼 : 30 度 の お 矢 儀 
2 椅子 に 座る 
面接 官 :「 〇 〇 さん で すね 。 ど うそ ぞ お 座り くだ さい 。」 
求職 者 (立っ た まま ) :「 は い 、 あ り が と う ご ざ いま す 。 和 失礼 いた し ます 。」 
っ 座る 。 
@ 昔 中 は 軽く 椅子 の 背 に ・ 背 筋 を 伸ばす 。 
@ 手 は 軽く 掘っ て 膝 の 上 に 置く (男性 )。 
@ 手 は 重ね て 膝 の 「 上 に 置く (女性 )。 
面接 官 :「 私 は 人 事 の へ へ で す 。 こ ちら は マツ で す 。」 
「 〇 〇 さん 、 貴 方 の (経歴 / 自己 紹介 / 自己 
R…) を し て くだ さい 。」 
求職 者 :【 軽 くう な ず き 、 面 接 官 の 目 を 見 な が ら 「 は い 」 と 返事 
全 」 
(応募 書類 に まとめ て ある 内 容 を 落ち 着い て 話す ) 


3 本論 に 入る 

志望 動機 、 退職 理由 、 性 格 (長所 ・ 短 所 )、 前 職 の 仕事 内 容 、 職 務 経 験 、 
その 他 さま ざま な 角度 か ら 硬軟 織り 交ぜ た 質問 が され ます 。 

答え 方 と し て 、 注 意 す る の は 以下 の 点 で し ょ う 。 


じ し ん だい 


@@ 求職 者 は 自信 ある 態度 で 、 ハ キハ キ と 答え る 。 

@ まず 結論 を 述べ る 。 千 か れ た ら 理 を 貞 休 的 に 説明 

@ 質問 の 意味 が わか ら な い 時 、 わ か ら な いま ま 曖 昧 な 答え は し な い 。 
「 申 し わけ あり ませ ん 。 もう一度 お っ し ゃ っ て いた だ け ま すか 。」 
「…… と いう の は 、…… と いう こと で し ょ うか ?」( 委 認 ) 

@ 以前 勤め て いた 会 社 を 非難 する こと は 絶対 に し な い 。 
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@ 浸 職 理由 を きち ん と 整理 し 、 前 向き な 理由 に し て お く 。 
@ 軽く うな ず き な が ら 質問 を 聴く 。 は いと 返事 を し て 答え る 。 
@ 笑顔 で 相手 の 目 を 見 て 話す 。 ジ ェ ス チャ ー を 交え て も よい 。 
4 終了 か ら 退 室 まで 
面 接 官 ・「 そ れ で は 、 最 後に 何 か 質問 は あり ます か 。」 


求職 者 5 「 は い 、 人 に つい で て で 、 お 聞か せく だ さい 。」 
面接 官 ・「 は い 、 そ れ で は これ で 結構 で す 。 結 果 は 〇 〇 日 後に 、 へ へ の 方 法 
で ご 連絡 いた し ます 。」 


求職 者 : (椅子 の 左側 に 立つ ) 「 本 日 は あり が と う ご 
いま し た 。 和 是非 よろ し く お 願 いい た し ます 。」 
【 心 を こめ て 最 敬 礼 (45 度 の お 辞 儀 )】 
っ 退室 ドア の と ころ で 、 面 接 官 に 一 礼 【 会 釈 15 度 】 
面接 の 流れ と マナ ー に つい て 確認 で きま し た か 。 


よく ある 質問 事項 
志望 動機 は な ん で すか ? 
な ぜ 、 当 社 に 応募 し た の で すか ? 
あな た は 、 当 社 で 何 を や り た い の で すか ? 
あな た は 、 当 社 で 何 が で きま すか ? 
あな た の 長所 ・ 短 所 は な ん で すか ? 
あな た の 越 味 お よび 特技 は な ん で すか ? 


し ょ くれ き せつ めい 


今 まで の 職歴 を 説明 し て くだ さい 。 

前 の 会 社 を 中 職 し た 理由 は な ん で すか ? 

これ だ け は 人 に 負け な いと 思う も の は な ん で すか ? 
今 まで で 、 一 番 大 き な 和 失敗 は な ん で すか ? 

この 会 社 の 他 に 、 ど の よう な 会 社 を 受け て いま すか ? 


新しい こと ば 


面接 : 宰 光 織り 交ぜ る : 


だ ん ど 

段取り : 人 ハキハキ と : 
ぶ あい まい 

一 分 : 曖昧 : 

き て ん ひ な ん 

機転 : 非難 する : 

ひと が ら た いし ょ く り ゆう 

人 柄 : 退職 理由 : 

ちょ うし ょ まえ む 

長所 : 前 向き : 

た ん し ょ 、 まじ 本 

短所 : ジェ スチ ャ ー を 交え る : 

けい けん し ゅ み 

経験 : 趣味 : 

じ ぶん じしん と くぎ 

自分 自身 : 特技 : 

み = し ょ くれ き 

身だしなみ : 職歴 : 

チェ ッ ク : 

だ いい ちい ん し ょ う 

第 一 印象 : 

きゅう じん が わ 

求人 側 : 

お う ぼ し ゃ 

応募 

に ん げん せい さ ぐ 

人 間 性 を 探る : 

し ゃ ふう 

寺 風 : 


0 TAF 


よう ちょ う せ い 
調 性 : 


い 


省 


7 


ご 
5 
へ 


ヨ % 池 ms 讲 > 渤 3 或 
过 


Ot 
9 
へ 


芋 s 厨 
No 
IDs 


か いし や ゃ こと ば 上 
6 会 社 で の 言葉 づか い 


] 社内 で の あい さ つ 
し 外出 する 人 へ 
「 い っ て らっし ゃ い 」: ( 訳 ) 
「 お 気 を つけ て 」: ( 訳 ) 
@ 外出 か ら 戻っ た 人 へ 
「 お 帰り な さい 」 : ( 訳 ) 
「 お 疲れ さま で す 」 : ( 訳 ) 
< 注 : 目 上 の 人 に 「 ご 苦労 さま 」 と は 言わ な いよ うに 。「 ご 苦労 さま 」 は 目 上 の 人 が 使 


うこ と ば で す 。 > 


2 時 修 の あい さ つ 

@ 天 師 
「 い い お 天 気 で すね 」: ( 訳 ) 
「 は っ きり し な い お 天 気 で すね 」: ( 訳 ) 
「 あ い に く の お 天気 で すね 」: ( 訳 ) 

@ 春 
「 ず いぶ ん と 暖かく な り ま し た ね 」 : ( 訳 ) 
「 す っ か り 春 めい て きま し た ね 」: ( 訳 ) 


@ 下 

「 毎 日 熱く て 大 変 で すね 」: ( 訳 ) 

「 今 年 の 夏 は 、 格 別に 熱い で すね 」: ( 訳 ) 
@ 秋 


「 ず いぶ ん 過ごし や すく な り ま し た ね 」 : ( 訳 ) 
「 陽 が 短く な り ま し た ね 」: ( 訳 ) 
@ 冬 
「 め っ きり 寒く な り ま し た ね 」: ( 訳 ) 
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「 暮 れ も 押し 迫っ て きま し た ね 」: ( 訳 ) 


く 注 : こう し た あい さっ つ 言 葉 を 覚え て お く と 、 会 話 の 取っ か か り に な り ま す 。> 


謝る 
@ 謝る 

申し わけ ご ざい ませ ん 』 : ( 訳 ) 
「 誠 に 失礼 いた し まし た 」: ( 訳 ) 


a 


@ 労力 し た が 、 で き な か っ た と き 

「 お 役に立て ず 、 申 し わけ ご ざい ませ ん 」: ( 訳 ) 
< 注 : 相手 が 期待 する よう な 結果 を 出せ な か っ た と き は 、 あ れこ れ 言 い 訳 を し な いで 、 
先ず 謝り まし ょ う 。 事 情 を 述べ る に し て も 、 そ の 後に し まし ょ う 。> 


は ん せい あら わ 


@ 反省 を 表す 
「 二 度 と この よう な こと の な いよ う 、 注 意 い た し ます 」: ( 訳 ) 


びる 
「 大 変 お 待た せ し て 、 申 し わけ ご ざい ませ ん 」: ( 訳 ) 
下 in : (如 


り ゆう 


< 注 : 遅刻 し た 理由 が ある 場合 は 、 具体 的 に 説明 し まし ょ う 。 > 


や くそ く 


@ 約束 を 変更 する と き 
「 誠 に 勝手 な お 願い で 、 申 し わけ な い の で す が 、…」: ( 訳 ) 
「 大 変 申し わけ あり ませ ん が 、 後 日 、 お 約束 で きま せん か 」 : ( 訳 ) 

く 注 : 相手 を 気づか いな が ら 提案 し ます 。 変更 の 理由 は 率直 に 伝え まじ まう 。 > 


@ 的 束 を 破棄 する と き 
「 こ の 件 は 、 自 紙 に 戻さ せ て いた だ け な い で し ょ うか 」: ( 訳 ) 
「 申 し わけ あり ませ ん が 、 この 話 は な か っ た こと に し て いた だ け な い で し ょ 
2 : ( 訳 ) 
く 注 : 自分 の 都合 で 一 度 契 約 し た り 、 約 束 し た こと を 破棄 する 場合 は 、 自 分 に 貢 任 が 
ある こと を 明確 に し て 、 心 か ら 詫び て 謝り まし ょ う 。> 
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4 お 礼 を 言う 
@ 物 を も ら っ た と き 
「 先 ほど は (先日 は ) けっ こう な 物 を いた だ きま し て 」: ( 訳 ) 
「 ち ょ うだ いい た し ます 」: ( 訳 ) 
< 注 :「 ち ょ うだ いい た し ます 」 は 名 刺 を 受け 取る と き に も 使い ます 。 > 
@ お 世話 に な っ た と き 
「 お 世話 に な り ま し た 」: ( 訳 ) 
「 度 れ 入り ます 」: ( 訳 ) 
「 ご 協力 いた だ きま し て 、 あ り が と う ご ざ いま し た 」 : ( 訳 ) 


5 誘う 
@ 誘う 
「 い る いろ お 忙し いで し ょ う が 、 ゼ Over ( 訳 ) 
「 み な さま 、 お 誘い 合わ せ の 上 、 ぜ ひ …」: ( 訳 ) 
@ 挨拶 か わり 
「 お 帰り の 節 に で も 、 ぜ ひ お 立ち 寄り くだ さい 」 : ( 訳 ) 
「 近 くに お こし の 際 は 、 ぜ ひ お 立ち 寄り くだ さい 」: ( 訳 ) 


6 依頼 する 
@ 依頼 する 
「 こ し て いた だ きた い の で す が 、 お 願い で きま すか 」 : ( 訳 ) 
「 と し て いた だ け ま せん で し ょ うか 」: ( 訳 ) 
< 注 : 日 本 で は 、 た と え 上 司 が 部 下 に 頼む 場合 で も 、 命 令 口 調 は 避け ます 。> 
@ 前 置き の 言葉 
「 突 然 の お 願い で 孝 縮 で す が …」 : ( 訳 ) 
「 折 り 入っ て 、 ご 相談 し た いこ と と が ある の で す が …」 : ( 訳 ) 
i NE 
< 注 : 人 に も の を 依頼 する 時 は 、 前 置き の 言葉 を 添え まし ょ う 。> 
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7 依頼 を 受け る 

@ 引き 受け る 
『 承 り ま し た 」: ( 訳 ) 
「 承 知 し まし た 」: ( 訳 ) 
「 か し こま り ま し た 」: ( 訳 ) 

@ 申し 出る 
「 私 に で きる こと で し た ら 、 な ん な り と お 申し つけ くだ さい 」 : ( 訳 ) 
「 ど う ぞ 遠慮 な く お っ し ゃ っ て くだ さい 」: ( 訳 ) 


あい て よ 、 か た 

8 相手 の 呼び 方 
と り ひ き さ き 、 
@ 取引 先 の 呼び 方 

お ん し ゃ 可 

「 御 社 」: ( 訳 ) 

「 貴 社 」 ・( 訳 ) 

し ゃ し ょ う じ 

「 〇 〇 社 さ ま / 〇 〇 商事 さま 」: ( 訳 ) 
< 注 : 「 御 社 」「 貴 社 」 で も か まい ませ ん が 、 で きる だ け 「 〇 〇 社 さま 」 の よう に 、 
正式 名 称 で 呼ぶ よう に し まし ょ う 。> 


じ ぶん か いし ゃ に 
@ 自分 の 会 社 の 呼び 方 
へ いし ゃ ー 
「 弊 社 」: ( 訳 ) 
し ょ うし ゃ 


「 小 社 」: ( 訳 ) 
「 当 社 」 ・( 訳 ) 

@ 同僚 の 呼び 方 
「 〇 〇 さん 」: ( 訳 ) 
「 〇 〇 くん 」: ( 訳 ) 

@ 上 滞 の 呼び 方 
「 〇 〇 課長 」: ( 訳 ) 
「 〇 〇 部 長 」 : ( 訳 ) 

< 注 : 上 司 に は 、 姓 に 役職 名 を つけ て 呼び まし ょ う 。 > 
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9 話 の 切り 出し 方 
@ 时 要 如 
「 坊 れ 入 り ま す が 、 ど ちら さま で すか 」 : ( 訳 ) 
「 つ か ぬこ と を お 伺い し ます が : ( 訳 ) 
「 立 ち 入 っ た こと を 伺う よう で す が 、 …」 : ( 訳 ) 
「 こ の 点 (/ 件 ) は 、 ど うな さい ます か 」 : ( 訳 ) 
く 注 : お 客 さま が お 見 え に な っ た と き 、 い き な り 「 ど な た で すか 」 と 聞く の で な く 、「 奴 
れ 入 り ま す が 」 と 一 言 添え た 方 が いい 印象 に な り ます 。 > 


@ 個人 的 な 話 を 切り 出す 


わた くし さと きょう し _ 
「 私 事 で 恐縮 で す が 、 」 」: ( 訳 ) 
じ つ 
「 個 人 的 な 話 で すけ れ ども 、 実 は …」: ( 訳 ) 
< 注 : 個人 的 な 話 を 切り 出す 場合 、 こ うし た 前 置き の 言葉 を 加え まし ょ う 。> 


か いし ゃ ほぼ ほう も ん らい き 


10 会 社 訪問 と 来客 と の 応対 
@ 訪問 し た と き 


【 約 東 が あ る と き 】 
「 お 忙し いと ころ を 恐れ 入り ます 」: ( 訳 ) 
「 〇 〇 社 の 〇 〇 と 申し ます 」: ( 訳 ) 
「 〇 〇 部 の つ 〇 さま と 、 〇 時 に お 約束 を し て いる の で す が 、…」 : ( 訳 ) 
く 注 : 受付 で 、 会 社名 ・ 氏 名 、 約 束 し て いる 相手 の 名 を は っ きり と 告げ 、 呼 び 出し て 
も らい ます 。 > 


【 約 東 が な いと き 】 
「 お 約束 は な い の で す が 、 営業 部 の 〇 〇 様 が お $S い で で し た ら 、 お 目 に か か 
り た い の で す が 、…」: ( 訳 ) 
く 注 : 医 本 的 に 約束 な し で 突然 会 い に 行く の は 、 礼 備 に 反し ます 。 も し 幅 坦 を 要する 
こと で 会 い に 行 く 場 合 で も 、 丁 寧 に 挨拶 し 、 事 情 を 話し ます 。 く れ ぐ れ も 相 手 の 都合 
を 優先 する 姿勢 を 忘れ な いよ うに し まし ょ う 。> 
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らい きゃ く た 


@ 来客 へ の 対応 
「 い らっし ゃ いま せ 」: ( 訳 ) 
「 遠 いと ころ を 、 よ く お 越 し くだ さい まし た 」: ( 訳 ) 
「 わ ざわ ざお 越し いた だ き 、 申 し 訳 ご ざい ませ ん で し た 」 : ( 訳 ) 
@ 訪問 先 か ら 帰 る と き 
「 本 日 は お 忙し いと ころ 、 お 時 間 を ちょ うだ いし て 、 申 し 訳 ご ざい ませ ん 
で し た 」: ( 訳 ) 
「 遅 くま で 、 あ り が と う ご ざ いま し た 」 : ( 訳 ) 
< 注 : 帰る 際 は 、 時 間 を 割 い て も ら っ た こと へ の お 礼 を 忘れ な いよ うに し まし ょ う 。> 
@ 来客 が 帰る と き の 対 応 
「 ま た 、 ぜ ひ お 立ち 寄り くだ さい 」 : ( 訳 ) 
「 お 気 を つけ て お 帰り くだ さい 」: ( 訳 ) 
「 本 日 は あり が と う ご ざ いま し た 。 〇 〇 社長 (/ さ ま ノ 先生 ) に も 、 よ る 
し く お 伝 え く だ さい 」: ( 訳 ) 
< 注 : 来訪 者 が 気持 ちよ く 帰 れる よう な 挨拶 を 心がけ まし ょ う 。 > 
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ニテ 


立春 ( り っ し ゅ ん ) 
% 2 月 4 日 どろ 
@ 春 の 始ま り 。 こ の 日 か ら 立 夏 の 前 日 


雨水 (うす い ) 

@2 月 19 日ごろ 
ゆき ふ 、 あめ a 

@ 千 の 降る こと が な く な り 、 こ れ か ら 雨 が 降る 
よう に な る と いう 意味 。 


啓 圭 (けい ち つ ) 


@ 3 月 5 日 ご ろ 
と うみ ん むし あな で 

人 @ 人 を 眠 を し て いた 虫 が 、 穴 か ら 出 て くる ころ と 
いう 意味 。 


春分 (し ゅ ん ぶん ) 
g 3 月 21 日 ご ろ 
@ 避 夜 の 長 さ が ほぼ 同じ 


に な る 。 この 日 を 境 
情 の 方 が 長く な り 、 本 格 的 ナ 


な 春 が 始ま る 。 


清明 (せい めい ) 
@ 4 月 5 日 ご ろ 


せい じょう めい けつ き も 


清浄 明 潔 の 略 。 気持 ちの よい 季節 と いう 意味 。 


穀 雨 (こく う ) 
@ 4 月 20 日 ご ろ 
@ 奉 雨 が 降っ て 百 穀 を 潤し 、 芽 を 出さ せる と い 
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2 月 の 花 水仙 


う 意 味 。 


夏 
立夏 ( り っ か ) 
@ 5 月 5 日 ご ろ 
@ 夏 の 始ま り 。 こ の 日 か ら 立 秋 の 前 日 まで が 夏 。 


小満 (し ょ うま ん ) 


@ 5 月 21 日 ご ろ 
ょ うき  、 < さき 、 。 い 、 も の しだい 
ミ ⑧ 陽気 が よく な り 、 草 木 な どの 生き 物 が 次 第 に 
せい ちょ う お 


生長 し て 生い茂る と いう 意味 。 


区 種 (ぼう し ゅ ) 

@ 6 月 6 日 ご ろ 

@ (の ぎ ) の ある 穀物 の 種 を まく ころ と いう 
意味 。 葵 と いう の は 、 稲 な ど に ある トゲ の よ 
うな 突起 の こと 。 


夏至 (ば し) Sr 
の 
@ 6 月 21 日 ご ろ HD EF 
いち ね ん じゅ う ひる 


⑧ 一 年 中 で 一 番 昼 が 長い 。 


小 暑 (し ょ うし ょ ) 
@ 7 月 7 日 ご ろ 
@ 概 雨 明け が 近く 、 本 格 的 な 暑 さ が 始ま る ころ 。 


大 暑 (た いし ょ ) 
@ 7 月 23 日 ご ろ 
@ 最 も 暑い ころ と いう 意味 。 a 
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立秋 ( り っ し ゅ う ) 
@ 8 月 8 日 ご ろ 
@ 秋 の 始ま り 。 こ の 日 か ら 立冬 の 前 日 まで が 


よ 


秋 。 立 秋 以 降 の 時 さ を 「 残 時 」 と いう 。 


処 暑 (し ょ し ょ ) 
@ 8 月 23 日 ご ろ 
@ 早 さ が 収 まる ころ と いう 意味 。 


白 填 (は くる) 

@ 9 月 8 日 ご ろ 
の くさ つゆ 、 や ど し ろ お も むき 、 

@ 野 の 草 に 霞 が 宿 っ て 白く 見 え 、 秋 の 趣 が ます 
ます 深まる ころ 。 


秋分 (し ゅ うぶ ん ) 

@ 9 月 23 日 ご ろ 

@ 赴 夜 の 長 さ が ほぼ 同じ に な る 。 こ の 日 を 境 に 
じょじょに 昼 の 方 が 短く な る 。 


寒露 (か ん る ) 
人 @ 0 月 8 日 ご ろ 
つめ つゆ むす 
食 冷 た い 露 の 結ぶ ころ 。 


政 降 (そう こう ) 
@ 10 月 24 日 ご ろ 
し も S 
@ 炒 が 降り る ころ 。 


10 月 の 花 
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@ | 月 7 日 ご ろ 
り っ し ゅ ん 
@ 人 冬 の 始ま り 。 この 日 か ら 立 春の 前 日 まで が 冬 。 


小雪 (し ょ う せ うつ) 
@ 11 月 22 日 ご ろ 
@ 冷 え 込 み が 厳 し く な り 、 小 雪が ちら つく ころ る 。 


大 雪 (た いせ つ ) 
で 12 月 7 日 ご ろ 
ゆき 、 お お 全 う 
念 寺 が 大 い に 降 り 積 も る ころ 。 


冬至 (と うじ ) 
0@ 12 月 21 日 ご ろ 
いち ね ん じゅ う 


@ 二 年 中 で で 一 番 昼 が 短い 。 寒 さ は これ か ら が 
厳し く な る が 、 日 脚 は 徐々 に 伸び て くる 。 


小 寒 (し ょ うか ん ) 
@ 1] 月 5 日 ご ろ 
@ 泰 気 は まだ 最高 で は な い が 、 寒 さ が い よい よ 
厳し く な っ て いく ころ 。 こ の 日 が 「 寒 の 入り 」 
で 節分 まで が 「 寒 の 内 」。 


大 寒 (だ いか ん ) 
@ ] 月 21 日 ご ろ 
@ 一 年 中 で 最も 寒い ころ 。 


1 月 の 花 
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